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王鑫 醫學博士
骨科、疼痛、神經、康復專科門診
提供更有效、準確、安全先進的治療方法
9999 be l l a i re  B l vd . ,  Su i te  370 ,  
Houston ,  TX  77036 ( 恆豐銀行大樓內 )  
電話 713-270-0909
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超級媽媽
吳玲瑤

      每次報章雜誌報導某個孩子的特殊成就，例如
sAT 考個滿分，得到西屋科學獎，或總統小學者獎之
類的榮譽，總要問父母是怎樣教養孩子的，得到的答
案雖不盡相同，但孩子本質好是不可避免的。
　　有的孩子真是天生好到令人嫉妒又羨慕，有所謂
連生病發燒都不曾超過一百度，但考試從沒有少於
一百分，睡在嬰兒床上就會自己換床單，爸媽罵他的
時候，他會一句句教訓都記下來，而不二過。養到這
樣的孩子再幸運不過了，但不是人人有這樣的運氣，
許多為人父母的還是希望聽到一些真心的建議，例如
犧牲自己的享受，以教養孩子為優先之類的話。
　　許多母以子貴的超級媽媽，好像已經樹立了一個
「典型在夙願」的風範，讓做不到那些原則的人十分
汗顏，於是有調皮孩子的媽媽提出了一大堆做不到，
也要做一個樣子的玩笑守則，一半正經一半自我嘲
弄，至少覺得自己在養兒育女上也曾努力過。
       孩子的作業簿上不妨讓他沾一點湯汁米粒，表

示媽媽一面做家事一面指導下一代做 功課，備極辛
勞。即使所有的部分都丟失了，有教育意味的玩具
盒子也不可以扔，讓人覺得這個媽媽用心良苦，隨
時陪孩子玩有刺激腦力效果的遊戲。雖然孩子只肯
吃垃圾食物，也得在玩具箱附近留一點橘子皮或香
蕉皮，表示有一個講究營養平衡的盡職媽媽。給脖
子太髒又不肯洗的兒子，綁上一條牛仔圍巾，說他
喜歡玩西部的騎馬打仗。
　　孩子一歲時候就買給他一個電腦，在嬰兒床旁
邊就裝上全面牆壁的書架，說他出生書香世家，從
小就在全是書的環境中長大。家裡的西洋棋、象棋
都沾上一點巧克力小手印，再說一些自己如何玩棋
輸給孩子的故事，表示這家人很有希望，下一代很
有可能是青出於藍而勝於藍，所以不可以隨便輕
視。如此這般也就有「母儀天下」的風範了。
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簡介

肩膀疼痛，俗稱凍肩，肩周炎，五十肩，其典型特征
是肩膀運動涉及的各關節、肌肉、肌腱和囊的癥狀。
肩膀疼痛的發病不定並 可能無直接原因，或者與創
傷、重復性動作或神經事件（即中風）相關。肩膀疼
痛常引發短期活 動受限且少數會轉為慢性病。
病理生理學

肩部疼痛主要是由以下兩個原因：
˙內部炎癥：肌腱和囊常常因過度使用或解剖因素（即
撞擊）發炎。肩膀肌腱也可能撕裂（即肩 關節囊肌腱
套撕裂），或者關節表面可能因退行性病程而損傷。
˙ 外部肌肉拉傷或虛弱：關節囊和韌帶松弛，會造成
過度運動，導致肩膀不穩定。平衡肱骨頭或肩胛骨的
肌肉虛弱，導致肩膀不能運動。
臨床特
肩部疼痛的具體癥狀差異很大。主要癥狀是胳膊或手
臂不能正常擡起，造成日常生活困難或不便，比如開
車，穿衣，梳頭，洗浴，睡覺時感覺疼痛。常見於糖
尿病患者和過度使用手臂的人群。
治療方法
肩膀疾病的常用治療包括藥物治療，註射治療、物理
療法和手術治療。
藥物治療就是用常見的止痛藥，一般只能暫時緩解癥
狀，停藥後，多數會復發。
註射治療包括以下幾種：
激素註射： 超聲指導下的激素治療。一般用於一線註
射治療。主要的副作用是升高血糖， 所以糖尿病患者
不建議使用。一般一年建議不超過三次註射，因為過
多註射會對肌腱造成傷害。最好是在超聲波指導下註
射，這樣既可保證不傷害肌腱，同時又能達到最好效
果。建議找具有常年超聲波經驗的專科醫生治療。
神經阻斷療法：超聲指導下的神經阻斷治療。一般用
於頑固肩痛患者，在激素和物理治療後都無效果的情
況下使用。主要用麻醉藥註射到控制肩膀神經周圍，
起到止痛效果，可持續 3 到 6 個月。基本無副作用。 
技術難度較大， 必須由專科醫生完成。
針刺治療：超聲指導下的針刺治療。適用於鈣化性肩
周炎，在局部麻醉的情況下，用針頭破碎鈣化部分。
起到治療鈣化性肩周炎的目的。
葡萄糖註射：主要用於慢性肩痛。在其他註射治療都
無效果的情況下使用。此種療法費用比較低，副作用
也小，但不適用於糖尿病患者。此種治療還未經 FDA
批準。治療效果因人而異。

王鑫醫學博士提供肩膀
疼痛治療的最新發展  

透明質酸納註射：中國人俗稱潤滑劑註射。開始只用
於膝關節註射，現在醫生開始用於其他關節註射，包
括肩關節，骻關節，腳腕，手腕，和腰關節。它對全
身關節進行潤滑。 此法用於其他註射方法均無療效
者。也適用於不願進行激素治療的患者。我們已經用
這種方法治療過許多病人，其中多數病人感覺疼痛
有減輕。治療每周一次，連續 3 至 5 次為一個療程。
FDA 只通過了膝關機註射治療，其他
關機的註射治療必須病人自負。
PRP 治療（血小板血漿治療）：適
用於其他方法治療無效者。費用比較
高，且保險不賠付。此種方法是取自
自身的血液，所以副作用比較小。
Stem Cells 註射：適用於其他方法治療
無效者。費用昂貴。保險不賠付。治
療效果因人而異。
物理療法包括電療、紅外線照射、熱
療等方法。無副作用，和激素治療效
果相仿。保險一般都可以賠付，但是
治療所需時間較長，建議和註射治療
有機結合。

手術治療：由於適應癥要求非常嚴格，臨床上適合做
手術的人群不足5%，加上費用高，創傷大，恢復期長，
易復發等特點。
王 鑫 醫 師 診 所 位 於 9999 bellaire Blvd., Suite 370, 
Houston, TX 77036( 恆豐銀行大樓內 ) 電話 713-270-
0909
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閱讀李著華每天最新的世界觀點請登入

文：陳瑞琳
 陽春三月，歸國三年的國際著名畫家王鑫生先

生從中國的北京載譽回到休城，此行歸來的使命是
創辦中美藝術家協會，力促東西方書畫藝術在國際
平台的廣泛交流。

 作為享譽海內外的藝術家及美術教育家，王
鑫生老師在過去的三年中不僅在北京中國美術館舉
辦了隆重的個人畫展，在上海等地舉辦了《意象 -
蛻變》的全國油畫巡回展，還特別應邀出席中法建
交紀念畫展，同時還被聘為北京師範大學的藝術客
座教授，並在他的家鄉河南建立了第一座王鑫生國
際藝術中心。他此間所創作的系列畫作不斷引起轟
動和熱評，他的出生地西安也正在為他籌建立大型
的王鑫生國際藝術中心。

回想 1993 年，肩上背著簡單行囊的王鑫生來
到美國，原本計劃在短暫的探親漫遊之後拂袖返
國，但德克薩斯州自由吹煦的暖風深深觸動了他，
尤其是他一生所沉迷的西方藝術就在眼前，為了心
中的那個中西交融的藝術理想他選擇留了下來。當
年的這個毅然決定不僅成就了一個中西合璧的藝術
家，也成就了無數個熱愛藝術的孩子！

 在海外耕耘的二十多年，王鑫生一面放眼西
方世界，一面展開了自己藝術想像的翅膀，同時融
匯貫通了中國文化傳統的血脈。西方的寫實，中國
的寫意，俄國繪畫的批判現實主義技巧，再加上現
代派繪畫的反叛精神，共同構成了王鑫生博大深厚

的藝術世界。早在 2006 年，休士頓大學亞美研究
中心首先為他主辦了個人畫展，驚動畫壇，好評如
潮。2008 年新年伊始，王鑫生再赴台北舉辦國際
畫展，展出期間媒體競相報道，台北藝術學院院長
親臨觀摩畫展，僅基泰藝廊就收藏了他九幅畫作，
參展畫作《暢想》已被選為台北春季藝術拍賣會的
重點作品，並與著名的國際蒙克藝術公司長期簽約
代理。同年二月，王鑫生馬不停蹄出席哈佛大學新
年畫展，並獲得哈佛大學亞當學院特別頒發的藝術
成就徽章。

 就在 2008 年春末，中國四川發生“5.12”大
地震，休士頓各界僑胞在最短的時間裏舉辦了一場
空前的“六一”兒童節的賑災義演，要在這一天
為災區的孩子們送去一份來自海外的關愛。消息
傳出，王鑫生老師在最短的時間內專門為這次義演
創作了一幅大型的油畫作品《心願》，至今感動人
心。

在休斯敦，當年的王鑫生美術學校早已成為蜚
聲北美的小藝術家的搖籃。學校自 1995 年創立，
二十多年來弟子愈千，桃李芬芳，碩果壘壘．他的
學生曾榮獲“世界和平藝術大賽”金獎，“北京國
際 少 年 繪 畫 大 賽 ” 囊 括 金 獎、 銀 獎、 銅 獎、 優 秀
獎，“美國國會美術大賽”休士頓地區冠軍等數不
勝數。他培養的好多學生，不僅進入美國頂尖名牌
大學，如史丹佛大學、哥倫比亞大學等，而且正在
進入美國的主流畫壇。由於他在培養藝術人才及美

中文化交流所做出的努力與傑出貢獻，美
國國會山莊曾特別為他飄起美國國旗，並
被命名為“國際藝術大師”。

 王鑫生老師出生在一個繪畫世家，父
母都是專業畫家，母親心靈手巧，父親深
通畫理，從小耳聞目染，少年時有幸結識
了一位當年頗具才情的和尚畫家陳錦堂先

生，跟其日日相隨六年，學到了中國畫的超凡脫俗
之氣，以及發自天然的無心之境。後來考入河南師
範大學美術系，深受蘇聯學派影響。直到 1993 年
來到美國，強烈感受到世界各國的繪畫流派在這裏
百川匯爐，讓自己有精神解放的喜悅，走出了一條
中西結合的創作之路，即將中國繪畫的神韻和西方
繪畫的具體呈現統一在作品當中，既有耀人眼目的
豐富色彩，又有處處逢源的統一協調，既有形的具
體，又有神韻的高度概括。

 三年前，王鑫生老師正是帶著他獨具一格的
濃彩畫筆，回到了中國。在他所到之處，一幅幅中
西交融天然合成的畫作為各界震撼。他當年的畫作
“和平天使”走進了聯合國，曾被印發給一百多個
國家大使收藏，畫中的小姑娘用自己細嫩的小手，
放飛正在展翅的和平鴿！他近年來所創作的“中國
歷史文化人物系列”，從雲台山訣別“廣陵散”的
嵇康，到舉杯邀明月的瀟灑李白，其中包含著堅實
的油畫技法，又融合著中國的虛實神韻，被專家讚
為傳世之風。

 結束了返休的短暫停留之後，王鑫生老師還將
返回中國。他的一個宏偉計劃是前往敦煌，將為後
世留下敦煌即將消失的絕妙壁畫，以自己古稀生命
之力，再為畫壇創造奇跡。

資深總主筆/李著華
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       擁有世界 " 第一飛毛腿 " 美譽的
牙買加田徑巨星尤塞恩 ‧ 波特 (Usain 
Bolt) 日前在倫敦舉行的世界田徑錦標賽
的 100 公尺決賽中雖然不幸 " 只跑出 "9
秒 95 的成績，以極為渺小的差距輸給了
他長久以來的手下敗將美國老將蓋特林
(Justin Gatlin) 以及新秀柯爾曼 (Christian 
Coleman)，僅僅奪下了銅牌，但是他在
世人心目中的印象和觀感卻牢不可破 : "
他永遠是世界上跑得最快的人！ "
   尤塞恩 ‧ 波特雖然輸掉了這一場比
賽，但是大家並不因此而減低了對他的
評價，唯一感到遺憾的是，這是他 100
公尺比賽的收山之作，從此以後大家再
也看不到他在田徑場上神乎其技的演出
了！
      我認為尤塞恩 ‧ 波特最令人敬佩的
就是他的體育精神與道德操守，他從 16
歲就已經頭角崢嶸，成為世界田徑場上
的閃亮星星，這麼多年來，他從來沒有
被查出使用過任何的違禁藥品，這種體

育道德相當了不起，這表示他是 " 貨真
價實 " 的運動天才，毫無投機取巧去勝
過別人的行徑，也給運動員做了一個標
準的行為模範，相較於這一次打敗他的
蓋特林，曾經有多次使用禁藥而被禁賽
的不良前科紀錄，尤塞恩 ‧ 波特真是太
清高了，這就是為什麼雖然這一次他輸
給了蓋特林，觀眾反而是給他掌聲，卻
是給了蓋特林噓聲，然而尤塞恩 ‧ 波特
卻以謙和的態度向蓋特林真誠的道賀，
並且為他緩頰，讚譽他改過自新的偉大
成就，尤塞恩 ‧ 波特為人處事的態度
真是值得推崇呀，他不但在田徑場上有
速度，而且在人生道路上也有風度和器
度！
       尤塞恩 ‧ 波特在田徑場上真是厲
害，他有 195 公分高，手長腳長，在身
裁上佔盡了優勢，他跑 100 公尺只需要
跑 41 步就可以衝到目的地，所以他在起
跑的時候，並不需要衝的太快，他真正
的威力總是在 50 公尺以後才會爆發出

來，這些年來他不斷地在 100 公尺短跑
競賽裡面創造出不可思議的佳績 , 似乎
100 公尺競賽金牌已經成為他的囊中物，
他一再的證明，他就是當今最偉大的運
動員 , 他確實是無可匹敵的。
     尤塞恩 ‧ 波特用極佳的速度感吸引
眾人，他一次又一次的傑出表現，就像
一張美人的臉，我們沒有別的選擇，只
能去欣賞它、凝視它，這是造物主獻給
我們的一份不可企及的禮物，他特殊的
技能就是「快」，憑此他可以給世界一
次單純的極致體驗，也讓 100 公尺短跑
的成績成為世界注目的焦點。
     目前一百公尺世界記錄前十名之中有
八項都是尤塞恩 ‧ 波特保持，當然第
一名與第二名的紀錄保持人都是他 , 美
國的泰生 ‧ 蓋伊 (Tyson Qay) 現在則保
有世界第三快的成績，此外牙買加的艾
沙發 ‧ 包威爾 (Asafa Powell)、約翰 ‧
布箂克與那斯塔卡特 (Nesta Carter) 三人
亦分別在這幾年內創下九秒七二，九秒

七五與九秒七八的佳績，這些記錄大慨
也不太容易被保持太久，所以打破一百
米記錄並不是不可能，而是何時可以打
破，而尤塞恩 ‧ 波特現在的優勢正如
六十年代 NBA 的張伯倫一般，張伯倫
當時不但創造出單場獨得 100 分的空前
記錄，他更不斷的締造得分與籃板球的
新記錄，那些新記錄保持迄今依然未能
被打破，但是在未來難保不被人打破，
這當然是可以期待的。
一百米的「十秒障礙」是於一九六八年
墨西哥奧運會上由美國的吉姆 ‧ 海因斯
(Jim Hines) 所打破，當時他一馬當先跑
出了九秒九五的歷史新記錄 , 由於實在
太神奇，吉姆 ‧ 海因斯成為奧運會上的
大英雄，他當時的一小步，足足讓人類
跑了幾千年才得以突破。根據世界田徑
總會的正式記錄，自從一九六八年奧運
會以來，世界一百米田徑賽的記錄，一
共被打破了十五次，但是其中竟只有包
括牙買加，美國與加拿大的三國的好手
在內有本事破一百米的記錄。
      當前除了四年一度的奧運會，幾乎
年年都有人在一百公尺短跑中跑進十秒
之內，且自 1988 年之後 , 除了 1990 年
與 2001 年之外 , 每年都至少有一人以上
跑進十秒之內，其中尤以 2008 那年最
多 , 高達 10 人跑進十秒之內，24 年之內
共有 85 人次打破十秒之記錄 , 但是若把
這些位好手再仔細研析，我們可以驚訝
的發現一個事實是，不論他們是來自美
洲、歐洲、非洲或亞洲 , 所有突破「十
秒障礙』的人全部都是黑人選手，而亞
洲的黃種人迄今尚無人可以跑進十秒以
內，由此可見黃種人的體質乎遠不如黑
人，而這些黑人的身裁有愈來愈高大的
趨勢 .
      由於腿長手長，所以當然在各式各
樣營養品的調配食用上亦有助於加快速
度，奧運當局雖三申五令 , 禁止選手使
用一些助長肌肉的禁品，但是似乎有些
新的配方是不易被查覺出來的，而在培
訓上，不斷精進的科技亦有助於提高跑
步的素質，所以在種種有效又有利的因
素之下，人類跑入十秒以內的成績不再
是什麼奇蹟或震撼人心的新鮮事，或許
未來在更為昌明的科技與營養品的助益
之 下，「 九 秒 障 礙 』(9-second barrier)
將成為人類一項全新的百米挑戰，不過
隨著尤塞恩 ‧ 波特的退休，這個障礙恐
怕是很難被突破的！

世界"第一飛毛腿"尤塞恩‧波特終於高掛球鞋退休 了，我認為他最令人敬佩的
就是體育精神與道德操守，這麼多年來，他從來沒有被查出使用過任何的違禁藥品，
� �G�����8�C� � �Y� 	 過
別人的行徑，也給運動員做了一個標準的行為模範，相較於這一次打敗他的蓋特林，
曾經有過多次使用禁藥而被禁賽的不良前科紀錄，這就是為什麼雖然這一次波特輸給
了蓋特林，觀眾反而是給他掌聲，而給了蓋特林噓聲，然而尤塞恩‧波特卻在賽後以
謙和的態度向蓋特林真誠的道賀，並且為他緩頰，讚譽他改過自新的偉大成就，尤塞
恩‧波特為人處事的態度真是值得推崇呀，他不但在田徑場上有速度，而且在人生道
路上也有風度和器度！隨著尤塞恩‧波特的退休，田徑場上的「九秒障礙』 (9-sec-
ond barrier)恐怕是很難被世人突破了！
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     這 棟「 喬 家 大 院 」 是 座 落 於 芝 加
哥 北 郊 富 裕 的 高 地 公 園 市 (Highland 
Park) , 地址是 2700 Point  Dr,  Highland 
Park,  IL 60035， 佔 地 七 點 三 九 畂， 那
是 喬 丹 在 1992 年 就 先 買 下 的 土 地 , 直
到 1995 年 當 他 在 為 芝 加 哥 公 牛 隊 奪 下
第 一 次「 三 連 霸 」NBA 王 冠 之 後 才 獨
資興建，當年喬丹的爸爸在路邊車內睡
覺 的 時 候 被 謀 殺， 他 短 暫 退 出 NBA，
轉而到芝加哥白襪隊小聯盟打職棒不順
利， 於 是 決 心 復 出 NBA， 那 時 他 就 興
建了這座豪華屋。
       這一間豪宅建地為五萬六千平方
呎， 屋 內 除 了 那 座 完 全 符 合 NBA 標 準
尺寸的籃球場外，主要的格局與裝璜包
括了：九個臥房、十五個衛浴設備、四
個 半 衛 浴 設 備、 可 藏 酒 五 百 瓶 的 大 酒
窖、 雪 茄 與 茗 酒 間、 嘉 賓 客 房、 獎 杯
屋、網球場與游泳池，此外 , 還有可以
停泊十五部車子的停車場 , 似乎該有的
豪華設備都一應俱全，而大門口的安全
鐵 柵 上 則 是 諾 大 醒 目 的 "23" 數 字， 這
個球衣號碼也是大家都熟知的，專屬於
麥 克 ‧ 喬 丹 的 號 碼， 這 麼 好 的 住 宅 為

何無人問津呢？
      首先 , 買主至少得先準備好十一萬
五千三百八十五美元，這個錢不是房價
款 , 而是買主要支付給稅務局的房屋稅
金， 這 也 是 麥 克 ‧ 喬 丹 2016 年 所 收
到 的 財 產 稅 單 (Property TaxBi l l )。 老
天爺 , 一年要付出十一萬多的房屋財產
稅，這不就是一般市井小民買一棟平凡
屋 宇 的 房 款 嗎 ! 所 以 一 般 人 只 要 想 到
這樣的財產稅單，就不想再去考慮去買
喬丹的吉屋了，當然 , 十一萬多房屋財
產稅也許對一般富裕的人來說，並不算
是什麼，既然是豪宅嘛 , 享受又那麼豪
華，多付些豪華的房屋財產稅，應該也
還算可以接受的吧 , 但是 , 值得嗎？
       喬 丹 的 經 紀 人 凱 撒 琳 ‧ 麥 肯 恩
說：「 麥 克 ‧ 喬 丹 的 房 子 最 大 的 賣 點
(Sel l ing Point) 是： 這 真 的 是 一 棟 漂 亮
的豪宅！這棟華屋的價值匪淺，任何籃
球員都會喜歡它，因為裡面有一座兼具
灯光音響設備的室內籃球場。」
       從凱撒琳 ‧ 麥肯恩的談話可知 ,
她 心 目 中 的 買 主 並 不 是 一 般 市 井 小 民 ,
而是日進斗金的職業球員，五年前 , 當

喬 丹 的 家 正 式 推 出 市 場 求 售 時 , 岱 瑞
克 ‧ 羅 斯 正 是 當 紅 之 際 , 他 剛 與 公 牛
隊 簽 下 9500 萬 美 元 新 續 約 的 合 同 , 並
與 愛 迪 達 球 鞋 (Adidas ) 簽 下 億 萬 元 代
言合約，當時代售喬丹房子的 Baird & 
Warner 房 地 產 公 司 即 私 下 透 過 管 道 向
岱 瑞 克 ‧ 羅 斯 進 行 遊 說， 希 望 他 能 够
青 睞 這 棟 NBA 前 輩 的 房 子， 但 是 殊 不
知 房 地 產 大 亨 唐 納 德• 川 普（Donald 
Trump） 早 就 捷 足 先 登 , 盯 上 了 羅 斯 ,
把芝加哥市中心旺區的「川普國際酒店
大 廈 」(Trump Internat ional  Hotel  & 
Tower) 頂部的一間擁有 3,102 平方呎 , 
三個臥房居室面向密西湖的「前四名」
(top four) 的 單 位 賣 給 了 岱 瑞 克 ‧ 羅
斯，所以喬丹的豪宅只好另外再找買家
了。
      美國體育界的明星絕大多數出身寒
門，尤其是很清貧的非洲裔黑人家庭的
小孩，一般皆以成為 NBA 或 NFL 的球
員 為 志 向 , 所 以 每 一 年 在 NBA 或 NFL
的 選 秀 會 (DRAFT) 放 榜 時 , 被 選 上 的
球員經常會情不自禁的說出他們在打球
賺錢之後 , 心中最想做的一件事就是：

「 要 先 給 媽 媽 買 一 棟 百 萬 元 的 大 房 子
住！」
      運動明星由於不但薪水可觀，而且
廣告代言費更是驚人，所以他們不但給
媽媽買大房子住，自己更是毫不手軟的
購買大房或是自已買地來興建豪華屋，
因為那不僅僅是在顯示出自己在體壇上
的光榮成就，而且也在彰顯出自己在社
會上的崇高地位，這當然也是運動明星
們炫耀自己的一個現象。
     下過 , 也有一些運動明星是很不幸
的 , 例如曾在體壇咜叱風雲的重量級拳
王麥克 ‧ 戴勝 (Mike Tyson) 在風光時
住華屋、娶女星、開跑車，生活極盡奢
侈糜爛之能事，但是等到拳頭軟了，打
不動了 , 沒有收入了，沒有存款了 , 最
後只有宣佈破產以及變買華屋以糊口度
日，人生判若兩人，那是相當不可思議
的事，當然麥克 ‧ 喬丹與麥克 ‧ 戴勝
的情况是大相逕庭的 , 也是不能相比擬
的。
    由 於 麥 克 ‧ 喬 丹 當 年 在 NBA 至 高
無 尚 的 地 位 , 加 上 他 早 年 時 的 理 財 有
道，雖然現在的財務有些吃緊 , 他與前
妻 茱 妮 塔 (Juani ta) 的 離 婚 官 司 使 他 破
財一億五千萬元，而他投資的球隊－北
卡羅來那州夏洛特市山猫隊（Charlot te  
Bobcat s） 也 年 年 虧 損 陪 錢， 但 也 不 可
能走到破產的地步，所以他依然有實力
再在南佛州置產，這也是這位「籃球之
神」令人佩服的地方。

在 好 多 年 前， 麥 克 ‧ 喬 丹 與 他 的 古
巴 裔 模 特 兒 妻 子 耶 特 ‧ 佩 托 (Yvette 
Pr ieto) 在 初 步 交 往 時 曾 一 起 在 佛 州 邁
阿 密 的 泰 瑞 斯 ( Terrace) 合 買 了 一 間
房子，房價不過是廿八萬元 , 但是兩人
湊足了頭款八萬四千元 , 剩下來的餘款
十九萬六干元則向銀行借貸 , 分卅年償
清貸款，這件事百分之百属實 , 這顯然
是 麥 克 ‧ 喬 丹 有 意 在 開 玩 笑 罷 了， 因
為以他的身價，十九萬六干元不過是區
區的小數目而已 , 這個貸款額根本還才
與他在芝加哥華宅的地稅差不多，不是
嗎！ 或 許 麥 克 ‧ 喬 丹 是 在 考 驗 當 時 的
這位女友吧？
     據說這位名模多年以前曾經財務吃
緊 , 宣 佈 過 破 產 , 她 想 藉 著 與 喬 丹 一 起
貸 款 , 以 重 新 建 立 起 自 己 的 信 用 , 如 今
她與喬丹已結婚，如果喬丹的芝加哥華
宅大屋依然賣不出去的話 , 真不知道這
位喬丹夫人是否有幸住進這棟華屋大房
呢！

「籃球之神」麥克‧喬丹在芝加哥的豪宅已經放在市場出售多年了,但是到現在依然沒
人要買,或許是喬丹需款孔 急,現在他決定再次降格以 求,把售價從原來的美金兩千九百 萬
殺到了 $14,855,000，這個售價數字的總和 1加4加8加5加5加0加0加 0
就是2 3,那就是眾所皆知的喬丹球衣的號 碼,數字的總和的確是"大吉大利 ",但是售價的數
目依舊不可思 議,,除非你嫌自己的錢太 多,或是你中了樂透獎，否則就甭去想與喬丹交 易
！
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1、中老年現實困境

前幾天，我去醫院看病，排在我前面的是壹對母女。
母親 70 多歲的樣子，女兒也有 40 多歲。母親的心臟
不太好，心電圖變形得沒法看。醫生希望她吸半個小
時的氧氣，然後再做個心電圖，如果明確沒有大事了
再回家。女兒卻希望母親回家吸氧，並且說單位只有
她壹個人，她必須要及時趕回去。醫生用糾結的目光
註視了母女半天，最後還是決定留下這對母女。
我望著目光復雜的母親，也看到女兒匆匆跑去交費的
背影，在想：作為壹個老板，沒有人會願意聘用壹個
經常離崗的職工。女兒要回去上班，也是她職業化的
表現。但是，如果這個女兒真的把犯了心臟病的母親
單獨留在了醫院，那她還算是“人”嗎？這些天，我
不時地在想，在未來超老齡化的中國，又有多少人會
陷入這樣的糾結之中呢。
2、超齡社會真的來了嗎？

我在清華教的壹門課是“戰略管理”，其中的壹個內
容是要對“外部經濟環境”的變化因素作分析。我常
常對學生說，未來影響中國人的最大變數是“超老齡
社會的來臨”。
從這個話題談下去，我常常勸學生要“珍惜、並且過
好當下的每壹天”，特別是對於那些 30 歲、40 歲的
學生。我說：“現在妳還可以做自己的主人，還可以
做生活的主人；而在未來的 10 年或 20 年中，妳將逐
漸喪失對於生活的主動權”。
作為老師，我不能說出什麽“及時行樂”的話。但是，
作為壹個研究者和過來人，我十分清楚未來二十年之
後，對於當下 30 多歲的這代人、以及他們的兒女們，
將意味著什麽。過渡老齡社會的來臨，將會挑戰我們
每壹個人的良知，甚至挑戰我們的倫理。
當妳的父母住院的時候，妳是不是應該白天上班、晚
上陪床？妳請個護工照顧病人（假如妳還請得起、請

得到），而自己只是每天過去看壹下，是不是不算孝
順？
當妳的父母已經年過七十，還要去上班工作的時候，
妳是否應該阻止他們？甚至，妳是否還希望妳的孩子
在經過殘酷的職場競爭同時，帶著壹腔疲憊，還要為
妳再多生壹個孫子或孫女？
前幾天，我和朋友在外吃飯，席間談起了老齡化的問
題。有壹位年輕的朋友在場。他對大家說，他爸爸和
他閑聊時，講起如果有壹天他爸爸如果沒有了意識，
不要插管，不要上呼吸機，只希望能有尊嚴地走掉。
他年輕，完全不能理解父親的話，而我們這些有點經
歷的人卻不能給他特別清晰的建議。
壹些朋友贊同他父親的話，也有另外的朋友反駁說還
是要救到最後壹刻，並講起自己是如何用呼吸機等手
段將父親從死亡線上拉回的故事。大家各抒己見，莫
衷壹是。

 中國正加速進入“超老齡會”

80 後將漸失生活主動權
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中年總是不期而至。我突然意識到，對於多數獨生子
女來說，他們沒有直系親屬和他們共同面對超老齡社
會的來臨。也許在他們還沒有完全準備好的時候，超
老齡社會就悄無聲息地把他們拖進壹場完全無法掌
控、無法自拔的艱難時世。
3、中國正加速進入“超老齡社會”

過去，我們到日本旅行，常常會嘲笑端茶倒水的都是
老頭老太，而我們哪有那麽大年紀還在從事服務行業
的。然而，最近幾年，妳是不是覺得中國的保姆也不
好找了，並且，保姆的平均年齡大了，保姆的工資上
升得很快。這就是信號。
因為與很多行業相比，保姆是剛需。保姆不好找了，
老了、貴了，就體現了基本的供求關系，而藏在這種
關系背後的就是日益老齡化的人口結構。
根據世界衛生組織定義：壹個國家或地區在 60 歲以上
的人口比例達到 10％，65 歲及以上的人口比例達到 7％
以上，即可被稱為老齡化的社會；65 歲及以上的人口
比例達到 14％即可稱為老齡社會；65 歲及以上的人口
比例超過 20％，則可以被稱為過度老齡社會。
從我國最近的兩次人口普查的情況看，某些老齡化程
度比較高的城市大約在五年前就已經進入到老齡社會
的階段，而且，正在以非常快的速度逼近“過度老齡
社會”。我們說的太宏觀。隨便舉壹個例子來說明壹
下。妳也可以用自己家裏的情況，作個類似的盤算。
我有個學生今年 40 歲。他這壹代都是獨生子女，夫妻
兩個人。上面雙方父母都健在，60 歲左右。再上面有
三個老人，80 多歲，但叔伯舅舅眾多，大家共同照顧
老人。隔代的事情基本不需要他們操心，而且，下壹
代的兩個小孩也是父母幫助帶大。
我們把時光向後推 20 年，推想壹下這個家庭在 2036
年的場景。我們假定中國人預期的平均壽命是 80 歲，
那麽，在 2036 年，學生的家庭結構就變成了最上面壹
層、父母、嶽父母這 4 個人應該多數人都還健在。
然後是下壹層，我的學生兩夫妻，都在 60 歲左右。下
面的兩個孩子，30 歲上下，至少有壹個應該結婚生子，
形成了第四代。在這個家庭大約 10 個人中，有收入的
7 － 8 個人，所以，如果沒有大病之類的問題，只要
不在北上廣深買房，正常生活應該不是大問題。但是，
這個家庭的年齡結構是有很大問題的，人口學上叫做
“贍養比”，大約是四個人要照顧六個人。
最理想的，是最上壹層 80 歲左右的人沒有慢性大病，
並且生活能夠自理，這是不知道幾世修來的福分。如
果退而其次，即使有人生病，80 歲的這壹輩人能夠自
己解決，或者在別人的簡單幫助下可以自己解決，這
也是家庭之大幸。
不過，壹般來說，這壹層人總會衰老，有壹個無法自
理的階段。如果有壹個人生病、臥床，屬於需要他人
照顧的狀態，這個家庭就會比較困難。困難不僅僅是
經濟上的，還在於精力上不足。
2036 年，我學生 60 歲，他太太略小壹點。正常的狀態
下是應該還在工作。請註意，我這裏說的是應該還在
工作，是指他們還沒有到達退休年齡。將來會有壹部
分人，雖然沒有到退休年齡，但已經無法工作了。他
們需要回到家庭，照顧家庭，因為他們無法找到保姆。
4、超老齡社會帶來的三大問題

過去有壹句話叫做：21 世紀，什麽最重要？是人才。
這句話不準確，應該改成：21 世紀，什麽最重要？是
阿姨，是保姆。前幾天，壹位日本留學生告訴我，每
年日本返回家庭的辭職人數大約在 10 萬人以上，日本
目前的總人口不到 2 億人。
而 20 年後，中國的高齡人口大約不會少於 3 億人。所
以，我猜，我學生兩夫妻大約在他們 55 歲之後，也許
要花很多時間去照顧他們各自的父母，這個階段也許
會持續 20 年。
當我的學生無法幫他自己的孩子帶孩子的時候，他的
兩個孩子就要和自己的配偶獨自帶大她們的孩子，他
們同時還要在職場上拼搏。我不知道這是怎樣的挑戰。
在那個時候，壹對年輕夫妻要獨自照管兩個孩子的情
況會比較多見。我的學生說，他將盡力保證自己的健
康，在 60 歲和 70 歲的二十年接受挑戰，迎接新生命、
送別老生命。學生說，照管好最上和最下的兩代，是
他和太太的共同目標。他說，也許會有人把他的時光
記錄下來，寫壹本《新四世同堂》。我很敬佩他的規
劃和獻身精神，但我更祝福他在將來的十年，為自己
活壹下。
壹些家庭可能沒有這樣幸運，處於中間力量的 60 歲年
齡段的人，主要照顧他們的長輩，這樣，也就較難顧
得上幫忙帶下壹代的孩子，孩子們需要自己想辦法。
也就是說，會出現像我小的時候那樣，孩子出生三個
月之後就會被送去托兒所或幼兒園，母親每天要去幼
兒園給孩子餵奶，或者幹脆吃奶粉。
老齡化社會的問題，在我學生的家庭裏，都有著體現。
我的學生壹家，可以說是這個超老齡社會的壹個縮影。
第壹，是老齡人口的高齡化人群比例過大。以我學生
的家庭為例，有壹半以上的人是 60 歲以上的老齡人

口，80 歲以上的高齡人口，占到三分之壹。而最難的
時候，是老的很老，小的很小，且這些需要被照管的
人數超過壹半。
第二，是未富先老，這也是中國老齡化社會的壹個重
要特征。幾乎家庭中的所有老齡成員都有收入，但就
目前的情況看，只有我學生的收入高壹點。其他人在
退休後的收入都不足以請得起壹個全時的阿姨。未富
先老，是個很可怕的事情。因為人口老齡化和社會經
濟發展之間是存在互動關系的。當老齡化的水平低於
經濟發展的水平，老齡化對於經濟發展的後續影響是
相對弱壹些的；而當老齡化水平超過經濟發展的水平，
老齡化會嚴重制約後續的經濟發展。
所以，我常說，雖然從曲線上看，中國的老齡化階段
很像 20 年前日本的情況，但中國的老齡社會和日本的
老齡社會將不是壹回事。“未富先老”和“先富後老”
是完全不同的兩件事。壹般來說，為了保證國家的人
口負紅利不至於太大，總和生育率應該接近、甚至超
過 2，也就是說壹對夫婦至少應有兩個孩子。2000 年，
我國的總和生育率低至 1．3，目前仍在 2 以下。
第三，就是下壹代人的生育問題，也就是目前 10 歲左
右的那壹代人的生育問題會變得非常突出。如果這壹
代人不盡早結婚，不盡早生育孩子，則中國社會的老
齡化問題會越來越嚴重，會拖上很久才能解決這個問
題。而如果這些孩子們早結婚，早生子，多生子，則
他們養育後代的生活壓力會非常大。
也許我太悲觀了。中國有句老話，子孫自有子孫福，
但我總覺得這很阿 Q。最近，老聽人說因為科學進步，
未來我們都會活到 120 歲。不知對於將來過度老齡化
的中國社會，這到底該算是好消息，還是壞消息。
（中國經營報）
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    在 英 國 ， 千 喜 壹 代 住 房 擁 有 率
出 現 暴 跌 。 特 裏 薩 • 梅 （ T h e r e s a  
M a y ） 可 能 完 全 正 確 ， 英 國 的 房 地
產 市 場 嚴 重 失 調 ， 需 要 改 革 。 在 過
去 的 三 十 年 裏 ， 千 喜 壹 代 的 住 房 擁
有 率 大 幅 下 降 ； 調 查 顯 示 ， 從 倫 敦
到 曼 徹 斯 特 ， 千 喜 壹 代 正 面 臨 住 房
危 機 。
    在 英 國 壹 些 地 區 ， 2 5 歲 至 3 4
歲 的 千 喜 壹 代 的 住 房 擁 有 率 幾 乎 減
半 ， 並 且 住 房 負 擔 能 力 危 機 不 僅 僅
發 生 在 倫 敦 。 據 《 衛 報 》 報 道 ， 這
份 報 告 是 根 據 為 期 兩 年 的 “ 英 國 代
際 公 平 ” 調 查 得 出 的 。 該 調 查 由 智
庫 決 議 基 金 會 監 督 ， 由 前 大 學 部 長
大 衛 • 威 利 茨 （ D a v i d  W i l l e t t s ）
主 導 。 該 研 究 小 組 發 現 ， 在 英 國 ，
價 格 過 高 的 住 房 迫 使 千 喜 壹 代 面 對
“ 越 來 越 擁 擠 和 昂 貴 的 租 賃 房 產 ，
通 勤 時 間 更 長 ， 而 且 很 少 有 機 會 攢
錢 買 房 。 ”

少 。 在 2 0 多 歲 的 千 喜 壹 代 中 ， 有
十 分 之 壹 的 家 庭 生 活 在 十 分 擁 擠 的
環 境 中 。
     千 喜 壹 代 面 臨 的 通 勤 時 間 比 老
壹 輩 人 要 長 。 如 果 目 前 的 差 異 繼 續
存 在 ， 在 四 十 歲 時 ， 千 喜 壹 代 將
會 比 嬰 兒 潮 時 期 出 生 的 人 每 年 多
花 3 天 的 通 勤 時 間 。 根 據 2 0 0 2 年
至 2 0 1 2 年 的 存 在 趨 勢 ， 約 有 壹 半
的 年 齡 最 大 的 千 喜 壹 代 在 4 5 歲 時
就 會 擁 有 自 己 的 房 子 ， 而 在 那 個 年
齡 段 的 嬰 兒 潮 壹 代 中 ， 有 超 過 7 0 %
的 人 擁 有 自 己 的 房 子 。
     以 目 前 的 速 度 ， 英 國 大 多 數 千
喜 壹 代 在 他 們 的 壹 生 中 可 能 都 買 不
起 房 子 。 雖 然 這 不 是 什 麽 新 鮮 事 ，
但 在 過 去 的 3 0 年 裏 ， 住 房 擁 有 率
壹 直 在 下 降 ， 在 何 時 ， 千 喜 壹 代 會
反 對 政 府 ， 並 要 求 代 際 公 平 ？
( 鳳 凰 國 際 )

下 面 的 數 據 顯 示 了 為 何 千 喜 壹 代 的
住 房 擁 有 率 的 崩 潰 比 想 象 的 要 普 遍
得 多 ：
    “ 2 5 - 3 4 歲 的 人 的 住 房 擁 有
率 已 經 大 幅 下 降 ， 從 1 9 8 4 年 的
5 3 % 下 降 到 了 去 年 的 2 6 % 。 在 南
約 克 郡 ， 這 壹 比 例 從 5 4 % 下 降 到
了 2 5 % ， 在 西 米 德 蘭 地 區 ， 住 房
擁 有 率 從 4 5 % 下 降 到 2 0 % ， 而
在 威 爾 士 ， 這 壹 數 字 從 5 0 % 下 降
到 2 8 % ， 東 南 部 則 從 5 5 % 下 降 到
2 7 % 。 在 倫 敦 外 ， 這 壹 比 例 已 經 從
5 3 % 下 降 到 1 6 % 。 在 委 員 會 分 析 的
2 2 個 地 區 中 ， 只 有 蘇 格 蘭 的 斯 特
拉 斯 克 萊 德 ， 年 輕 人 的 住 房 擁 有 率
保 持 穩 定 。 1 9 8 4 年 為 3 2 % ， 去 年
為 3 3 % ， 在 2 0 0 2 年 達 到 了 4 5 % 的
峰 值 。
     令 人 震 驚 的 是 ， 在 如 今 這 個 地
區 經 濟 增 長 欠 佳 的 情 況 下 ， 千 喜 壹
代 的 住 房 擁 有 率 預 計 將 達 到 上 壹 代

4 5 歲 人 群 的 水 平 。 《 衛 報 》 註 意
到 ， 遺 產 的 繼 承 可 以 加 快 房 屋 購 買
的 進 程 ， 但 他 補 充 說 ， “ 幾 乎 有 壹
半 無 房 產 年 輕 人 的 父 母 也 沒 有 自 己
的 房 子 。 ”
    近 五 分 之 二 的 千 喜 壹 代 到 了
三 十 歲 的 時 候 還 是 租 房 ， 這 是 X 壹
代 的 兩 倍 ， 幾 乎 是 嬰 兒 潮 壹 代 的 四
倍 。 據 估 計 ， 千 喜 壹 代 在 住 房 方 面
的 支 出 約 占 其 凈 收 入 的 四 分 之 壹 ，
是 戰 前 壹 代 人 的 三 倍 。
    《 衛 報 》 解 釋 了 在 通 勤 時 間 更
長 的 情 況 下 ， 千 喜 壹 代 如 何 面 對 更
小 的 生 活 空 間 。 他 們 的 生 活 空 間
也 在 減 少 。 現 在 ， 每 個 租 客 居 住
的 私 人 租 賃 空 間 僅 為 8 平 方 米 ， 少
於 1 9 9 6 年 的 水 平 。 與 此 同 時 ， 擁
有 自 己 房 子 的 人 平 均 多 擁 有 四 平 方
米 的 房 子 。 由 於 較 年 輕 的 家 庭 更 有
可 能 是 私 人 租 房 者 而 不 是 業 主 ， 他
們 每 個 家 庭 成 員 現 在 的 平 均 空 間 更

這國的千喜一代一輩子都買
不起房，妳怎麼看？
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    世 界 銀 行 4 月 2 3 日 發 表 的
《 2 0 1 7 年 移 民 和 匯 款 概 況 》 報 告
顯 示 ， 全 球 海 外 勞 工 匯 款 總 規 模
達 6 1 3 0 億 美 元 ， 較 2 0 1 6 年 增 長
近 7 % 。 其 中 ， 中 國 2 0 1 7 年 收 到
海 外 務 工 人 員 的 匯 款 總 數 為 6 4 0
億 美 元 ， 居 世 界 第 二 ， 僅 次 於 印
度 。 出 境 的 勞 工 ， 他 們 都 愛 前 往
哪 些 國 家 ？ 從 事 什 麽 職 業 ？
據 世 界 銀 行 預 期 ， 海 外 勞 工 匯 款
的 上 升 趨 勢 可 能 會 持 續 到 2 0 1 8
年 ， 今 年 海 外 勞 工 匯 回 中 低 收 入
國 家 的 資 金 預 計 將 高 於 2 0 1 7 年
的 4 6 6 0 億 美 元 、 增 至 4 8 5 0 億 美
元 。
    全 球 海 外 勞 工 向 中 低 收 入 國 家
的 匯 款 額 創 下 紀 錄 新 高 ， 主 要 得
益 於 歐 盟 、 俄 羅 斯 以 及 美 國 強 勁
的 經 濟 增 長 。 此 外 ， 原 油 價 格 上
漲 也 增 加 了 海 灣 國 家 接 納 的 海 外
勞 工 數 量 。
     去 年 印 度 是 全 球 收 到 海 外 勞
工 匯 款 最 多 的 國 家 ， 規 模 總 計 達
6 9 0 億 美 元 。 中 國 以 6 4 0 億 美 元
排 在 第 二 位 ， 菲 律 賓 和 墨 西 哥 分
別 以 3 3 0 億 美 元 和 3 1 0 億 美 元 分
列 三 、 四 位 。
     在 外 派 海 外 勞 工 數 量 上 ， 也
是 印 度 最 多 ， 達 1 6 4 0 萬 人 ， 墨
西 哥 次 之 ， 有 1 1 9 0 萬 ， 俄 羅 斯
（ 1 1 0 0 萬 ） 和 中 國 （ 1 0 1 0 萬 ）
分 列 第 三 、 四 位 。
    國 際 農 業 發 展 基 金 會
（ I F A D ） 去 年 的 報 告 顯 示 ， 全
球 排 名 前 1 0 位 的 匯 款 流 出 國 是 美
國 、 沙 特 、 俄 羅 斯 、 阿 聯 酋 、 德
國 、 科 威 特 、 法 國 、 卡 塔 爾 、 英
國 和 意 大 利 。
對 於 中 國 來 說 ， 近 年 來 在 海 外 投
資 日 益 增 多 ， 也 促 使 越 來 越 多 人
走 出 國 門 到 海 外 務 工 。 許 多 中 國
的 海 外 勞 工 集 中 在 非 洲 ， 各 種 各
樣 的 基 礎 工 程 為 他 們 帶 來 了 高 收

在 日 工 作 的 1 2 7 . 8 萬 名 外 國 人
中 有 3 7 . 3 萬 人 來 自 中 國 ， 占 比
2 9 . 1 % ， 排 名 第 壹 。 韓 國 媒 體 也
表 示 ， 韓 國 將 近 1 0 0 萬 的 境 外 勞
工 裏 三 分 之 壹 是 中 國 人 。
     雖 然 是 海 外 勞 工 外 派 大 國 ，
但 中 國 近 年 來 也 在 積 極 吸 納 外 國
人 赴 華 工 作 。 菲 律 賓 勞 工 部 長 貝
勞 4 月 表 示 ， 中 國 和 菲 律 賓 已 經
簽 署 協 議 ， 中 國 將 放 松 對 外 籍 勞
工 的 限 制 ， 並 將 引 入 3 0 萬 菲 律 賓
籍 勞 工 ， 其 中 包 括 廚 師 、 保 姆 、
家 政 服 務 人 員 、 英 語 老 師 和 護 士
等 工 種 。
     貝 勞 稱 ， 菲 律 賓 英 語 教 師 在
中 國 可 以 拿 到 人 民 幣 1 萬 元 的 月
薪 。菲 律 賓 海 外 就 業 署 署 長 表 示 ，
今 年 將 向 中 國 輸 出 2 0 0 0 多 名 英
語 教 師 。
( 文 學 城 )

入 。 國 外 高 出 國 內 薪 水 幾 倍 甚 至
幾 十 倍 的 工 資 ，都 誘 惑 著 中 國 人 ，
尤 其 是 農 村 的 年 輕 人 ， 出 國 務 工
已 成 為 他 們 眼 中 的 “ 致 富 路 ” 。
中 國 商 務 部 對 外 投 資 和 經 濟 合 作
司 的 數 據 顯 示 ， 2 0 1 7 年 中 國 對 外
勞 務 合 作 派 出 各 類 勞 務 人 員 5 2 . 2
萬 人 ， 較 上 年 同 期 增 加 2 . 8 萬 人 ；
其 中 承 包 工 程 項 下 派 出 2 2 . 2 萬
人 ， 占 4 2 . 5 % ， 勞 務 合 作 項 下 派
出 3 0 萬 人 ， 占 5 7 . 5 % ， 年 末 在 外
各 類 勞 務 人 員 9 7 . 9 萬 人 ， 較 上 年
同 期 增 加 1 萬 人 。
    中 國 人 在 海 外 務 工 主 要 從 事 哪
些 職 業 ？ 據 商 務 部 的 報 告 ， 跨 境
勞 動 者 大 多 從 事 建 築 工 、 廚 師 、
縫 紉 工 、 焊 工 、 服 務 員 、 銷 售 員
這 樣 的 工 種 。
     尤 其 ， 最 近 幾 年 中 國 人 假 期
出 境 遊 越 來 越 普 遍 。 為 吸 引 中 國

遊 客 ， 不 少 商 家 更 是 高 薪 聘 請 會
中 文 的 員 工 。
    比 如 近 日 ， 紐 約 壹 所 學 校 公 告
欄 上 出 現 了 壹 則 高 薪 招 聘 啟 事 ：
某 紀 念 品 店 招 募 會 講 普 通 話 會 用
支 付 寶 的 收 銀 員 ， 時 薪 1 8 美 金
（ 約 1 1 4 元 人 民 幣 ） 。 發 現 這 則
啟 事 的 中 國 留 學 生 還 算 了 壹 筆 賬：
按 每 天 工 作 8 小 時 ， 壹 個 月 下 來
收 銀 的 薪 酬 就 接 近 3 萬 人 民 幣 。
     據 了 解 ， 紐 約 市 的 標 準 時 薪
為 1 5 美 元 。2 0 1 6 年《 理 財 周 刊 》
雜 誌 統 計 顯 示 ， 在 美 國 ， 有 2 8 2
萬 收 銀 員 ， 他 們 的 平 均 實 際 時 薪
只 有 8 . 7 5 美 元 。 所 以 相 比 之 下 ，
這 則 招 聘 確 實 屬 於 “ 高 薪 ” 。
    世 界 銀 行 2 0 1 6 年 的 數 據 顯
示 ， 中 國 人 出 國 “ 打 工 ” 將 加 拿
大 、 美 國 、 澳 大 利 亞 等 國 作 為 首
選 。 除 此 之 外 ， 2 0 1 8 年 日 本 厚
生 勞 動 省 發 布 的 數 據 顯 示 ， 當 前

中國去年派出 52.2 萬海外
勞工，壹年匯回 640 億美元
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   日前，亞馬遜公布了壹份亮眼的壹季報，這讓亞馬遜股
價盤中壹度達到 1638 美元的歷史高點。股價漲了，貝佐
斯的個人財富也是水漲船高。壹夜之間，貝佐斯身家漲
了 120 億美元，達到 1310 億美元，穩坐世界首富寶座。
握著這麽多錢，貝佐斯準備怎麽花呢？日前，他在接受采
訪時表示，“我能想到有效利用這麽多金融資源的唯壹
辦法就是，把錢輸往太空旅行。”心塞的頭條菌只想說，
還是首富會玩啊！
股價上漲成就世界首富

      近年來，亞馬遜的勢頭很猛，這讓貝佐斯的身家實現
暴增，超越比爾•蓋茨，成為新的世界首富。日前，亞馬
遜又發布了壹份亮瞎眼的財報，壹季度，亞馬遜實現營
業收入 510 億美元，同比增長 43%；實現凈利潤達到 16
億美元，是去年同期 7.24 億美元的 2.2 倍，這已經是亞馬
遜連續 12 個季度實現盈利。尤其值得壹提的是亞馬遜的
雲計算業務，壹季度，實現營收 54.4 億美元，同比增長
49%。
       受強勁的財報數據影響，亞馬遜開盤後股價漲逾 7%，
觸及 1638 美元的歷史高位。隨著亞馬遜股價再創新高，
貝佐斯的個人財富壹天內至少增加 120 億美元。股價漲了
之後，亞馬遜宣布從 5 月 11 日起上調 Prime 包年會員費，
從之前的 99 美元上調到 119 美元。按照亞馬遜 Prime 目
前 1 億會員計算，上調之後光會費每年亞馬遜就可以收
119 億美元。
      對於亞馬遜的前景，目前市場普遍持樂觀立場。日前，
有高盛分析師預計，今年亞馬遜股價很可能會很輕易地達
到 1800 美元至 1900 美元之間的水平。為什麽這麽說呢？
高盛認為，“如果妳去看亞馬遜的業務增長，尤其是亞
馬遜的 AWS 雲業務，妳會發現亞馬遜的股價還有很多進
壹步上升的空間，原因是鑒於投資者對亞馬遜 AWS 雲業
務的敏感程度，市場對於亞馬遜 AWS 雲業務的增長預期
正在上升。”
      華爾街投行傑富瑞甚至預計，亞馬遜市值將在 2022
年達到 1 萬億美元。目前，該行已將亞馬遜目標價上調到
了 1850 美元。不過，機構的普遍看好並不意味著亞馬遜
可以高枕無憂了，在看多的同時，投資者也要留意到壹
些可能存在的風險。
首富花錢的正確姿勢？

      手握 1310 億美元這樣壹大筆巨款，如何花也是個問
題。不過，這對世界首富來說，完全不是事。據報道，
日前，貝佐斯在接受采訪時表示，“我能想到有效利用
這麽多金融資源的唯壹辦法就是，把在亞馬遜贏的錢輸
往太空旅行。”
      對於他的太空公司藍色起源，貝佐斯稱，“我正以每
年 10 億美元的價格出售亞馬遜股票，用來資助藍色起源。
未來很長壹段時間，我計劃繼續這樣做，因為這樣做是
對的。”
      目前看來，貝佐斯這錢花得還算值得。4 月 29 日，藍
色起源今年首次火箭發射取得成功。跟此前 7 次任務不
同，這壹次的成功發射進壹步奠定了藍色起源實現真正
將人類送上太空進行遊覽的計劃。
       發射成功後，貝佐斯在社交媒體發文稱，“又近了壹
步。”此次發射中，藍色起源載人航空艙發射到太空。

按照國際公認的標準，距離地球表面以上 62 英裏即被視
為太空空間，載人太空艙將在火箭助推引擎熄火後，脫
離火箭主體，最後在降落傘的緩沖下返回地面。
      目前來看，藍色起源的短期目標是太空旅行，貝佐斯
表示，藍色起源已經在這方面進行了超過 10 年的研究，
正在建造壹支巨大的軌道航天器。根據藍色起源的計劃，
2018 年晚些時候進行真正的載人試射，到 2019 年開始正
式進行太空旅行服務的商業化運作。
      不過，對於貝佐斯的太空夢想，有網友並不買賬，他
們對貝佐斯該如何花錢，紛紛獻計獻策。有網友建議貝佐
斯援助處於饑餓中的人們，提高亞馬遜工人的工資或支付

他該付的全部稅款。很大壹部分亞馬遜的員工工資太少，
以至於他們需要依靠福利糧票來生存，而貝佐斯卻說他
可能花錢的唯壹地方是太空旅行。
      也有有網友表示，“貝佐斯先生，在亞馬遜商業帝國
建立的城市裏，每 16 個公立學校的學生中就有壹個無家
可歸，也許這是妳那些錢壹個更好的去處？”當然，可
以肯定的是，貝佐斯並沒有把所有的錢都投到太空中去。
去年，他完成了自己的第壹個大型慈善捐贈，利用 3500
萬美元資助癌癥研究。
( 財經晚 8 點 )

他身家壹夜漲了 120 億，看
看這位世界首富如何花錢？
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