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由美国全聚德烤鸭餐饮集团投资的休斯

顿第一家北京烤鸭店，坐落于休斯顿中

心商业圈繁华街道 Westheimer Rd。餐

厅由原北京全聚德行政主厨主理，是休

斯顿一家高档、正宗的北京烤鸭，餐厅面

积 9000 平方英尺。 

 经过两个月的装修和改造，即将开业，

现高薪诚聘以下人员： 

• 鲁菜、京菜大厨 

• 粤菜、海鲜大厨 

• 面点师傅、炒锅 

• 前厅经理 

• 会计收银 

• 企台 

咨询电话:   1(281)948-5447     713-953-9999 

本店地址: 5901 Westheimer Rd, Unit N,  

                          HOUSTON, TX-77057 
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台灣海基會首任副秘書長李慶平周日出席兩岸時事論壇
論兩岸關係及走向論兩岸關係及走向，，休士頓二十餘兩岸社團代表發言休士頓二十餘兩岸社團代表發言

圖為李慶平副秘書長圖為李慶平副秘書長（（ 前排中前排中 ）、）、 「「 德州休士頓兩岸時事論壇德州休士頓兩岸時事論壇」」 社長鄭長祥社長鄭長祥、、
「「美南報業傳媒集團美南報業傳媒集團」」 董事長李蔚華先生董事長李蔚華先生（（ 前排左三前排左三 ），），社長朱勤勤女士社長朱勤勤女士（（ 二排二排

右一右一 ）） 及所有出席社團代表在大會上合影及所有出席社團代表在大會上合影。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝 ））

（ 休士頓 / 秦鴻鈞報導 ）德州
休士頓兩岸時事論壇於周日（7 月 1
日） 下午在美南新聞國際貿易中心
（ ITC )舉行。曾擔任＂海基會＂首
任副秘書長的李慶平先生，應邀前來
主講，對與會的二十多位休士頓兩岸
社團代表，近距離以問答方式，再論
兩岸關係及走向，大家從兩岸切身關
係到中美關係，從九二年歷史事實，
到未來兩岸 「和平發展 」，主政者
應有清晰的 「戰略思想」，民進黨
政府應與北京、華府保持好的關係，
才是台灣安全在 「九二共識 」上的
基礎。

座談會由 「美南電視」 政論節
目名主持人常中政先生主持。他首先
宣佈座談會開始，並介紹 「德州休士
頓兩岸時事論壇社」社長鄭長祥先生
，由鄭社長致歡迎詞。並介紹兩岸時
事論壇社的始創者 「大華府兩岸時
事論壇社」 的現任社長潘玲榮女士
。潘社長表示 「大華府兩岸時事論
壇社」 成立於2010 年，至今已有八
年的歷史，這次她與李慶平秘書長專
程自華盛頓趕來，欣見 「德州休士
頓兩岸時事論壇」 的成立，希未來
有更多華人團體支持，使此和平、友
好的論壇，能傳遞更多的正能量。

「美南報業傳媒集團」 的董事
長李蔚華先生首先在大會上致歡迎詞
。他說： 李慶平秘書長是他的老同
學，曾是九二年兩岸 「香港會談」
，及九三年 「辜汪會談 」 的重要參
與者。他也提及，美南新聞在 2015
年11 月，曾主辦 「抗戰勝利七十周
年」 大會，有二萬五千人出席。很
多人認為不可能的事，但我們做到了
。李董事長說，他一直有一願望：
在海外建立文化傳媒的行伍，探討中
華兒女、兩岸切身問題，從美南報業
的華盛頓到波士頓到休士頓，這關係
到中美關係。下個星期日，將有緬甸
駐美大使來ITC 拜會。李蔚華先生表
示： 中美關係友好，對我們至關重

要，對將來中國前途，也有一定的影
響力。

曾直接參與＂九二共識＂的形
成過程，又擔任過中國國民黨中評委
許多要職的李慶平先生，當天以＂九
二共識與未答完的考卷--- 論台灣
的未來策略＂為題，發表專題演講。
李慶平先生說： 兩岸之間走 「和平
發展」 道路是正確的，我一直認為
自己是和平發展的見證者。從九二年
在 「海基會」，1998 年到中國去，
並擔任台北巿記者工會理事長，他認
為自己一直是兩岸和平發展的推動者
，要把 「平台」 做好。到2001 年被
邀參加座談會，兩岸僑胞坐在一起，
共同討論兩岸事務。而鄭長祥會長到
華盛頓來，才有成立 「德州休士頓
兩岸時事論壇 」 的機緣。

李慶平秘書長表示： 他39 年前
（1979 年 ）來休士頓，在餐會上見
到老同學李蔚華先生，他告訴他要辦
一份報紙，如今夢已成真，李蔚華先
生在北美洲辦了十份報紙及電視台，
造福很多僑胞。他今天將會講（ 一
） 九二共識是怎麼來的？（ 二 ） 兩
岸危機 （ 三 ） 台灣將會變成什麼樣
子？

李慶平秘書長說： 1991 年 1 月
， 「海基會 」第一任秘書長陳長文
代表團到北京，堅持 「一個中國 」
原則； 1991 年 2 月，通過 「國統綱
領」 原則，台灣是中國的一部份，
中國領土不可分割，必須解決雙方來
往事務性問題；1992年8 月 1 日，通
過 「一 個 中 國 」 解 釋 文 ， 承 認
1949 年後，海峽兩岸分治，希將來
中國 「自由、民主、繁榮」。兩岸
之間就 「一個中國 」 問題，達一共
識。1992 年11 月 28 日至11 月 30 日
，雙方代表在香港會談，台灣方面是
許惠佑處長，大陸方面是主任助理周
宇，雙方各提五個方案，談不攏。海
基會當時在馬英九、高孔廉、葉金鳳
、李慶平，決定以新聞稿的方式解決

問題。傳給
北京五分鐘
， 「海 協
會 」 有 反
應 ， 92 年
11 月 3 日副
秘書長孫亞
夫來電，表
示充份尊重
台灣建議的
「九二共識

」，同年 11
月 16 日 ，
海協會來函
：你們所說
的 「一中原
則」， 「我
方表示歡迎
」 ！ 92 年
11 月 17 日
下午，海基

會、陸委會兩會開會，有黃昆輝，高
孔廉、葉金鳳、李慶平（ 代表海基
會）等人參加。同年11 月30 日大陸
有反應了，告訴 「海基會」，我們
是否可舉行 「辜汪會談」？因此，
他們在1992 年 12 月 3 日，正式函北
京 「海協會 」，以口頭聲明方式，
表達 「一個中國 」 原則，大陸 「十
八大 」 把 「九二共識」 正式列入。
李慶平表示： 1997 年 5 月，我正式
帶一代表團到北京，問唐書備 「九
二共識」 還有無效？唐書備說： 有
效！其間，因為李登輝於 1996 年去
美國，一表三千里，發表 「二國論
」，致大陸對臺發二個飛彈。以及
2007 年陳水扁的 「台獨公投」，一
度造成兩岸間的危機。後來，蘇起寫
「兩岸白皮書」 ，再次受到肯定。

1992 年11 月18 日台灣媒體以簡單幾
個字表達 「九二共識」---- 「一
個中國，各自表述」，而 2015 年馬
習會，再度肯定 「九二共識」！

李慶平秘書長說： 兩岸之間在
馬英九2008 年上台後，共簽定23 項
協議。而蔡英文聰明一點，華而不實
，她說：（ 一 ） 我的政策-- 維持
現狀，（ 二 ） 尊重 92 年的歷史事
實。如今二年過去，台灣經濟停滯、
觀光業一塌糊塗，農業，外交部壞消
息不斷，大陸軍機繞台，福建沿海實
彈演習，而台灣老百姓很淡定。李慶
平表示： 我在上海住過一段時間，
「十九大」 以前，大陸同胞支持
「武統」 的高達85%,而 「十九大」

以後，談 「和平統一」，支持 「武
統」 的降到 50%,李慶平呼籲蔡英文
，請問她承不承認 「中華民國憲法
」---- 固有領土包括： 大陸，台
灣。今年民進黨代表大會，修改 「
台獨黨綱 」，可緩和兩岸緊張。如
果是 「武統」，真動武了，後果不
堪設想。

李慶平秘書長最後表示：兩岸

「和平發展」是非常好的一條路！
主政者必須要有清晰的 「戰略思維
」--- 與北京、華府保持好的關係
，表明善意。台灣的安全 ，在 「九
二共識 」！

當天出席的社團代表也一一提問
並發表感想： 「國民黨20 全黨代表
」 陳煥澤問民進黨不肯承認九二共
識，及 「中華黃埔同心會長」 江震
遠問 「喜樂島俱樂部」明年 4 月 6
日搞台獨公投； 「全美華人協會」
前會長陳維國說： 台灣太舒服了，
不知天高地厚； 「休斯頓中國和平
統一促進會」 副會長徐松煥表示：
海峽兩岸統一問題，大家把希望寄托
在國民黨身上，但國民黨百年老店，
說垮就垮，黨產被民進黨拿去。美南
電視程美華表示： 「統一 」 是必然
的一條路。大陸應考慮台灣大多數人
的情感感受。 「全美中國和平統一
促進會聯合會副秘書長」 喬鳳翔表
示：國民黨自己要堅持一個中國，堅
持統一。 「美中友好促進會」 會長
謝忠： 現在台灣蔡英文政府， 「去
中國化」 搞台獨公投的進程，主旨
？ 「天津同鄉會」 會長陳亭： 希中
國大陸、台灣 「平等」 協商，早日
統一。 「川渝同鄉會」會長徐瑜表示
： 她在美國接觸很多台灣同胞，他
們不承認他們是中國人，一直不願承
認自己是中國人。 「華夏學人協會
」 會長黃華表示： 「惠台 31 條」
及 「台灣旅行法」 對大陸、台灣有
何影響？陳文律師問道：台灣 「皇
民」 佔比例？日本起什麼作用？ 「
和統會」 副秘書長陳鐵梅問道： 「
民主」 與 「中國一黨獨大」 那一個
更加好？

李慶平秘書長綜合回答表示：
去年 「華盛頓 時事論壇社」訪北京
，提到美國國務院智庫表示： 民進
黨與中國大陸高層有關係， 「智庫
」 不置可否。民進黨與共產黨要溝
通表態，使大陸理解，我不是搞 「
台獨」。因為 「法理
台獨」 非打不可。我
的文章提到 「中華民
國國際法地位」，前
二個月，美國副助理
國務卿在國會說 「台
灣不是主權獨立的國
家」 「現階段，美國
不承認中華民國」。
1946 年，中華民國是
「聯合國 」 的創始

國之一。因此，進不
進入聯合國，不代表
不是一個國家。丘宏
達： 「國際法」 是
強權下的法。 「台灣
關係法」 中提到：
以武力進入台灣，視
同對美國 「西太洋入
侵」，要打仗，不是

件容易事。台灣老百姓80% 以上希望
維持現狀。1980 年代的 「一國兩制
」，是雙方各自的願望。去年，大陸
汪洋正確 「一個中國原則，九二共
識」 是 「呈現一個中國原則的九二
共識」。因此，我成立協會，就為建
立一個平台，盡量發揮媒體的力量。
因為 「民進黨」 不承認他是中國人
。陳水扁時代，台灣公投，稱大陸為
「中國」，馬英九時代，稱大陸為
「中國大陸」、 「中共」。談到 「

惠台31 條」，我知道的還有上海 50
條、廈門60 條，非常好！ 「惠台31
條」影響不會超過100 萬人。在上海
、北京有 「松山文創區」。 「台協
」 讓台灣年輕人去年2000 人到上海
，多是在台北辦招商會，由大陸企業
提供職位。台灣 160 所大學，就是
「民主政治」 的結果。 「台灣大學

」 學美國， 「台北工專 」 學MIT ,
為什麼台灣摩托車這麼多？因為 「
民主政治」！但如今台灣軍、公、教
，退伍軍人的尊嚴受到 「挑戰 」，
因為他們的獎金被取消掉。 「民主政
治」 的核心，是私有財產。台灣不
是 「民主」 政治，是 「民粹 」 政
治。在蔣經國時代，是威權政治。黨
的執行力很大，每一機構都開小組會
議，壞處是權力太大，易產生腐化。
中國大陸制度完善，台灣是民粹政治
，是學美國 「民粹主義」。 美國的
「民粹主義」 產生，是美國中西部

勞工與中產階級的結合。美國今天經
濟衰弱，是中國向日本、阿根廷買羊
毛，伊朗三分之一的石油銷大陸。我
們要很仔細的去看一些問題，百聞不
如一見！至於鄧先生問到 「婦聯會
」 的黨產全部被民進黨拿去。是因
為立法院完全被民進黨操縱，他們達
三分之二，完全執政。國民黨為 「
婦聯會」 努力，但未達三分之一的
票，起不了作用。現已告到 「行政
法院 」，申請大法官解釋。

圖為大會現場圖為大會現場。（。（ 前排右起前排右起）） 喬鳳翔喬鳳翔、、浦浩德浦浩德、、鄧潤京鄧潤京、、劉志恆劉志恆、、來自華盛頓的來自華盛頓的 「「
大華府兩岸時事論壇社大華府兩岸時事論壇社」」 社長潘玲榮社長潘玲榮、、陳煥澤陳煥澤、、江震遠江震遠。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝 ））

圖為在美南新聞國際貿易中心圖為在美南新聞國際貿易中心（（ITC )ITC ) 的座談會現場的座談會現場。（。（ 圖中圖中 ）） 為主講人李慶平副為主講人李慶平副
秘書長秘書長。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝 ））

美南報業傳媒集團董事長李蔚華先生致詞美南報業傳媒集團董事長李蔚華先生致詞。。
（（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝））

海基會前副秘書長李慶平在大會上主講海基會前副秘書長李慶平在大會上主講 「「九二九二
共識與未完成的考卷共識與未完成的考卷---- 兼論台灣可能的未來兼論台灣可能的未來
」」 。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝 ））

（（ 右起右起 ）） 「「 美南報業傳媒集團美南報業傳媒集團」」 董事長李蔚華先生董事長李蔚華先生、、 「「 大華府兩岸時事論壇社大華府兩岸時事論壇社」」 社長社長
潘玲榮潘玲榮、、海基會前副秘書長李慶平先生海基會前副秘書長李慶平先生、、德州休士頓兩岸時事論壇社德州休士頓兩岸時事論壇社」」 社長鄭長祥先生社長鄭長祥先生，，
「「德州和統會德州和統會」」 會長浦浩德在會場合影會長浦浩德在會場合影。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝））
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今天就戒煙：夏日新動態，新口味
健康食譜：彩虹素食生菜包

【本報訊】天氣轉熱，我們都想嚐嚐清爽的口味，生菜包正
是夏日最佳食品。七彩繽紛的蔬菜富含各種植物營養素、抗氧化
劑、維生素和礦物質，有益身體健康。

少用醬料和調味料可突顯食材的天然味道，令生菜包的口感
格外清爽。可惜吸煙令味蕾的敏感度大為失色，以致吸煙者不能
盡享食物的原汁原味。好消息！只要戒煙幾天，味覺和嗅覺就會
逐漸恢復正常。

「吸煙者也許需要經過多次努力才能成功戒煙，」加州大學
聖地亞哥分校的家庭醫藥和公眾健康學科朱書宏教授說。 「作為
吸煙者的家人或朋友，我們可以提供我們的支持，打電話到
ASQ【華語戒煙專線】1-800-838-8917 獲取免費的戒煙資料交
給他們。」 Asian Smokers’ Quitline (ASQ)【華語戒煙專線】在
全美國為吸煙者以及想要幫助他人戒煙的人們提供免費的電話輔
助。合資格的吸煙者可以免費獲得兩週用量的尼古丁貼片。

除了提供粵語和國語的服務，ASQ 也同時提供韓語和越南
語的服務。

ASQ 【華語戒煙專線】顧問Mei 小姐向你們特別推薦一個
十人份，不用一小時就能準備好的生菜包食譜：

食材
· 1 個球狀生菜（把菜葉剝下來）
· 1 磅硬豆腐（瀝乾）
· 5 杯煮熟的米粉（可用韓國紅薯麵條或蕎麥麵條Soba

）
· 1 個大紅甜椒，切絲

· 2 根胡蘿蔔，切絲
· 1 條溫室黃瓜，切絲
· 1 杯紅甘藍，切絲
· 1 小束薄荷或香菜，切碎（隨意）
· 食用油
花生醬料
· 4 湯匙滑花生醬
· 2 個青檸檬，榨汁（約 4 湯匙）
· 2 湯匙低鹽醬油
· 3 瓣大蒜，切碎
· 蒜蓉辣椒醬或紅辣椒碎（隨意）
· 根據需要用水稀釋醬汁，約 4 湯匙
料理步驟
將豆腐用紙巾包裹，放在两塊砧板之间，上放重鍋按壓 30

分鐘去除過量水份。然後，用紙巾將豆腐吸乾，切成約手指大小
的長條。

同時，調好花生味醬料。備用。
鍋中加油，用中火加熱。把豆腐條煎至金黄色，每邊約 3 分

鐘。取出備用。
享用時，可把生菜包預先做好；也可以把生菜葉和所有的配

料放在桌子上讓客人自己動手。在生菜中酌量加上彩虹蔬菜、米
粉、豆腐條、香菜。最後洒上花生醬料。請慢用！

這是一個素食菜餚，低熱量，富含多種維生素，有助於戒煙
者抵抗煙癮，保持健康。

關於ASQ【華語戒煙專線】：
ASQ【華語戒煙專線】由 Asian Smokers’ Quitline (ASQ) 經

營。ASQ 為在美國的亞裔社區用粵語、國語、韓語和越南語提
供免費，以實證為基礎的戒煙服務。研究已經證明 ASQ 的服務
可以倍增吸煙者戒煙的成功率。

我們鼓勵所有說華語的吸煙者打電話到 ASQ【華語戒煙專
線】獲取免費的戒煙幫助。我們也歡迎吸煙者的朋友和家人報名
參加這個服務，學習如何幫助吸煙者戒煙。說華語的戒煙顧問已
經準備好隨時為您提供有用的資料。吸煙者還可以獲得兩週的免
費尼古丁貼片。送完即止。

我們鼓勵服務於華人社區的醫療服務者和社區負責人瀏覽我
們的網站，並點擊【網上轉介】，把說中文的吸煙者轉介到
ASQ【華語戒煙專線】。說華語的戒煙顧問會為你們的病人提供
戒煙輔導和免費的戒煙貼片。

請瀏覽 www.asq-shop.org 以索取有關戒煙的免費宣傳資料
和單張。運費全免。

ASQ 是由《美國疾病控制及預防中心》（CDC）所資助。
自從 2012 年成立以來，已為全美國 50 洲，超過 10,000 名亞裔
人士提供服務。

ASQ 的服務時間是星期一到星期五，美國西岸時間早上 7:
00am 至晚上 9:00pm（美東時間早上 10:00am 至凌晨 12:00am）

國語及粵語 1-800-838-8917 www.asq-chinese.org
韓語 1-800-556-5564 www.asq-korean.org
越南語 1-800-778-8440 www.asq-viet.org

許氏用心！大家放心！
許氏日本靈の芝 『買二送一』

【本報訊】許氏【日本靈の芝】在美
上市以來，因其品質卓越，一直受到廣大
消費群眾的肯定與歡迎。適逢暑假返鄉探
親旺季，許氏本著回饋廣大消費者多年的
支持，特別推出前所未見的天大優惠，買
兩盒靈の芝禮盒就送一盒靈の芝禮盒，
『買二送一』，實為返鄉、孝親、送健康

的最佳首選。
許氏【日本靈の芝】原料直接由日本

銷售冠軍的信州長野縣靈芝總合研究所農
場直接進口，長野1號DNA菌種專業有機
栽培，無雜菌、無農殘、無重金屬，消費
者可放心使用。而靈芝最珍貴的養分來自
靈芝孢子體，但孢子體的外殼堅硬，若沒
有經破碎處理，主要成份無法釋放出來，

許氏【日本靈の芝】採用日本的專利高科
技破碎技術，使孢子體經破碎處理，讓靈
芝的主成份靈芝酸得以被釋放吸收，同時
原料採用靈芝子實體低溫冷凍乾燥粉碎，
保存 100%整株靈芝精華，同時添加由日
本醫學博士 Dr. Lee 專利提取技術而得的
靈芝萃取粉，富含全靈芝實體及高濃縮純
粹提取精華，其活性成份靈芝酸、多醣體
得以完整保存及發揮作用，是補益五臟之
氣、扶正固本、益壽延年的保健珍品。

市面上充斥著太多良秀不齊的靈芝產
品，不要被一些劣質貨魚目混珠！

許氏參業集團一直傳承 『參參不習，
永續追求自然與科技』的完美經營理念，
以嚴謹的態度力求將最純正的頂級許氏

【日本靈の芝】帶給廣大消費者。每批來
自日本的原材料在推出市場前，均通過多
項標準檢驗以確保產品的優質、安全。同
時，每批產品也必須嚴格通過 GMP 規範
生產製造，符合美國 FDA 的健康食品安
全測試，讓消費者可以安心服用。多年以
來許氏【日本靈の芝】廣獲口碑與信心，
深受大眾歡迎。

只有最優質的產品，才經得起時間考
驗！

許氏【日本靈の芝】與您攜手健康，
現正熱銷 『買二送一』，優惠期至2018年
7 月 31 日止。詳情請洽 1-800-826-1577
，或上網 www.hsuginseng.com，或至許氏
指定各大中醫參茸藥行購買購買。
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圖為百利大道與圖為百利大道與WilcrestWilcrest 交口上的獅子城廣場內的交口上的獅子城廣場內的 「「 金冠海鮮酒家金冠海鮮酒家」」 正門口正門口。（。（ 記者秦鴻鈞攝記者秦鴻鈞攝 ））

（ 本報記者秦鴻鈞 ）為了宣傳
「美南電視」 廣播電視合為一

體，全球直播，或直接掃二維
碼（QR code ); 上 Google 網站
「 Southern TV - STV 15.3 Hous-

ton 」 搜尋； 或以下載 Apps 方
式，在Apps 裡收看STV 15.3 電
視直播，人人都可在手機上每
天觀看美南電視。

為了協助大家立即可觀看
美南電視STV 15.3 台，美南電視
的舞台直播車，本周六（7 月 7
日 ）中午12 時，將來到中國城
百利大道與Wilcrest 交口上的獅
子城廣場的 「 金冠酒家 」 舉行
美南直播電視大抽獎活動。活
動中除了激動人心的大抽獎活
動外，還有精彩的表演節目，
由原重慶歌舞團獨唱演員，專
業歌手沈珺琳上台表演二首歌

曲 「 歡天喜地」 、 「 龍船調」
，武曉琪獨舞 「 消愁 」 ，以及
「 美南電視藝術團」 表演中華

旗袍真人秀，節目相當精彩。
當天還有現場填寫抽獎券，

現場抽獎。現場抽出六項大獎

，每人可獲 「 金冠海鮮酒家」
招牌菜一道，歡迎闔家光臨，
看演出、品美食。 「 金冠酒家
」 地 址 ： 10796 Bellaire Blvd.,
Suite C, Houston TX 77072, ( at
Wilcrest ) 電話：281-575-1768

美南直播電視大抽獎活動美南直播電視大抽獎活動，，好獎等你拿好獎等你拿
本周六中午在本周六中午在 「「金冠金冠」」酒家大門口舉行酒家大門口舉行

Josie Lin林承靜女士是聯禾地產的負責人，業
界知名的地產經紀，也是2017年RE/MAX休斯頓地
區商業地產的第一名，在6月22日於聯禾地產凱
蒂亞洲城的的新辦公室舉辦了一場專業商業地產
從業認證(ACP)培訓課程。

來自休斯敦及其他德州地區的RE/MAX經紀人
透過本次ACP培訓對商業房地產有了更全面、深
入地了解。本次培訓邀請到的主講師是專程從密
西根趕來的RE/MAX房地產大學的丹•安德魯斯
(Dan Andrews)先生。

“我們公司除了已熟練掌握的住宅和投資房
地產的服務業務之外，經紀人們更是希望能進一
步踏入商業地產領域，”Josie林女士說。 “我希
望可以提供更多的機會，讓我們的經紀人就在我
們自己的公司得到難能可貴的商業地產專業培訓
，由此可以盡力為我們的經紀人爭取到行業內最
好的優勢及資源。”

RE/MAX United 聯禾地產的第一旗艦店位於中
國城的百利大道上，其最近開設的第二辦公室位
於凱蒂亞洲城。更進一步地是，聯禾地產也是凱

蒂亞洲城的指定出租中介，凱蒂亞洲
城位於I-10與99高速交界處的東北部
，是主流商圈內的獨特地標。

“我們與開發商和投資者保持著
良好的關系，所以我們也提供了更多
的商業地產和住宅項目來回饋我們的
客戶，”Josie林指出。“這些關系為
我們的經紀提供了一個更好的平臺，
同時也讓聯禾地產針對不同的客戶需
求，不斷地擴大了服務範圍。”

RE/MAX Commercial 商業地產僅
2017年一年內，就從約25000筆交易
中獲得超過111億美元的交易總額，在
全球50個國家擁有3000多名商業地產的專業經紀
。今年年初， RE/MAX United 聯禾地產旗下經紀新
秀Rosemary Gong女士成交了一筆凱蒂區1600英
畝土地的交易，並榮獲RE/MAX德州2017年第一季
度的冠軍。關於這項商業交易，Houston Business
Journal也予以報道。

Josie Lin 林承靜女士本人也榮獲了RE/MAX的

四大獎項，成為業界耀眼的明星。這四個極有分
量的獎項分別為: 2017 Top Commercial Producer 休
斯頓地區商業地產第一名榮譽，並同時榮膺RE/
MAX Texas Statewide No.8 Top Producer 獎項，還
獲得了代表地產行業奮鬥多年的RE/MAX Lifetime
Achievement Award終身成就獎, 以及 RE/MAX Ti-
tan Club Award.

RE/MAX United聯禾地產是休斯頓房領先的房

地產經紀公司，成功打造了多元族裔房地產平臺,
提供從項目投資開發、房屋買賣、物業管理等全
方位房地產服務。聯禾地產近年來不斷有獨家項
目推出，更是註重對商業地產服務的完善和加強,
以確保旗下中介團隊能優先為客戶提供好的地產
投資機會，也希望能為大休斯頓地區多元族裔客
戶提供更好的服務，滿足其多方位的需求。

聯禾地產成功舉辦專業商業地產聯禾地產成功舉辦專業商業地產
(ACP)(ACP)認證課程認證課程
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夏日嘗鮮 品嘗義大利美酒

(本報休斯敦報導) 小娃兒動手
學做餅乾是什麼樣子?義大利文化中
心（ICCC）將於7月14日星期六上
午11點半至1點半，舉辦夏日的小廚
房La Piccola Cucina活動，讓3-10歲

的小朋友，自己動手學習做餅乾，
體驗美食文化。

孩子們在這次活動中要學著做
義大利的傳統點心zaletti，是一種用
堅果和葡萄乾所做的奶油玉米粉餅

乾，又香又好吃。 Zaletti 起源於義
大利威尼托地區，意思是黃色的。

當孩子們在學習做義大利美食
的同時，會穿著廚師圍裙和T卹，還
會學習簡單的義大利話、度量單位

、和相關的義大利文化。
名額有限，需要事先報名。
有關活動的更多信息，請訪
問www.iccchouston.com。
活動時間：2018 年 7 月 14

日星期六上午 11 點 30 分至
下午 1 點。門票：ICCC 會

員30美元，非會員45美元。可以在
Eventbrite 預 訂 ， 或 致 電
713-524-4222 轉 分 機 7。 Email:
ProgramEvents@iccchouston.com。

(記者韋霓休斯頓報導) 酒香溫醇，優雅舉杯，在夏
日不妨嘗點葡萄酒。休斯頓義大利文化中心（ICCC）將
於7月20日星期五晚間7點舉辦品酒會，參加的朋友將
品嘗來自義大利數個地區的多種葡萄酒，以及 Fresco
Café Italiano的夏季風味小吃。品酒會由Philip Cusimano
帶領。

葡萄酒是義大利飲食文化的代表，也是義大利人引
以為傲的藝術。從兩年前開始，義大利文化中心有
Come Wine with Us的品酒活動，引導民眾領略義大利酒
的美味與精隨，這次的活動就是這個系列的一部分。

參加的朋友將有機會享受獨一無二的品嚐經驗，既品酒
、又同時了解這些地區的文化、環境、歷史和特色，加
上精心挑選的正宗義大利小吃美食做搭配，營造出獨特
的風味。

帶領者是 Philip Cusimano，他在葡萄酒界已經從事
四十年了，精通葡萄酒從生產、醞釀、到問世的方方面
面。他經常到各地葡萄園參訪，從法國、德國、義大利
、到華盛頓、加州、和德州的葡萄園， 都有他的身影。
他也經常現身在德州許多一流的餐廳，進行葡萄酒教育
課程和培訓。 他曾擔任休斯頓雜誌的葡萄酒專欄作家、

也是不少刊物的作者。Cusimano的名言是：“葡萄酒很
容易瞭解，而品嘗更容易。”

參加費用：會員 55 美元，非會員 65 美元。可在
Eventbrite 報 名 ， 或 致 電 713-524-4222 分 機 7。 網 站
www.iccchouston.com。

舉辦時間: 7 月 20 日星期五晚間 7 點。地點: 1101
Milford Street, Houston, Texas 77006
Email: ProgramEvents@iccchouston.com。

韋 霓 
  自  在  心  

Winnie Yu
E-Mail: winnie.yu10@gmail.com

小小廚師小小廚師
學做義大利餅乾學做義大利餅乾
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本報記者黃麗珊攝本報記者黃麗珊攝

僑委會吳新興委員長訪問休士頓台僑委會吳新興委員長訪問休士頓台
灣松年學院灣松年學院

吳新興委員長表示學習為終身之久吳新興委員長表示學習為終身之久，，松年學院以松年學院以
「「活到老學到老活到老學到老」」 、、 「「學海無涯學海無涯，，學無止境學無止境」」 為為

目的來鼓勵長輩學習目的來鼓勵長輩學習

僑委會吳新興委員長親題僑委會吳新興委員長親題 「「松柏長青松柏長青」」 祝賀休士頓祝賀休士頓
台灣松年學院成立台灣松年學院成立1515週年週年，，陳美芬董事長陳美芬董事長，，許勝許勝
弘院長代表接受弘院長代表接受、、駐休士頓台北經文處陳家彥處長駐休士頓台北經文處陳家彥處長
、、僑教中心莊雅淑主任僑教中心莊雅淑主任、、僑商處汪樹華處長觀禮僑商處汪樹華處長觀禮

吳新興委員長並贈送獎助金給松年學院辦學之用吳新興委員長並贈送獎助金給松年學院辦學之用
、、松年學院陳美芬董事長和許勝弘院長松年學院陳美芬董事長和許勝弘院長代表接受代表接受
、、 台北經文處陳家彥處長台北經文處陳家彥處長、、僑教中心莊雅淑主任僑教中心莊雅淑主任

、、僑商處汪樹華處長見證僑商處汪樹華處長見證

松年學院陳美芬董事長和許勝弘院長於松年學院陳美芬董事長和許勝弘院長於66月月2222日日
贈詩及贈牛仔帽給奉調返台僑教中心李美姿副主贈詩及贈牛仔帽給奉調返台僑教中心李美姿副主
任任，，僑委會吳新興委員長僑委會吳新興委員長、、僑商處汪樹華處長觀僑商處汪樹華處長觀

禮禮

松年學院陳美芬董事長與許勝弘院長松年學院陳美芬董事長與許勝弘院長、、陳清亮陳清亮、、游雲真游雲真、、王貞慧熱情歡迎王貞慧熱情歡迎休士頓台北經濟文化辦事處陳家彥處長休士頓台北經濟文化辦事處陳家彥處長、、科技組游科技組游
慧光組長慧光組長、、僑教中心莊雅淑主任陪同僑教中心莊雅淑主任陪同僑務委員會吳新興委員長僑務委員會吳新興委員長、、僑商處汪樹華處長參觀訪問僑商處汪樹華處長參觀訪問休士頓台灣松年學院休士頓台灣松年學院

休士頓台灣松年學院陳美芬董事長致詞休士頓台灣松年學院陳美芬董事長致詞，，僑胞雖僑胞雖
然人在海外但心繫台灣然人在海外但心繫台灣，，只要僑社有任何活動僑只要僑社有任何活動僑
胞都全力支持胞都全力支持，，讓主流看見台灣讓主流看見台灣，，松年學院的插松年學院的插

花社在每年亞太裔傳統藝術上深受歡迎花社在每年亞太裔傳統藝術上深受歡迎

吳新興委員長吳新興委員長到訪到訪松年學院松年學院師生們熱情歡迎師生們熱情歡迎

松年學院何益民顧問提到松年學院何益民顧問提到，，松年提供高齡教育理松年提供高齡教育理
念是以動腦念是以動腦、、動心動心、、動手動手、、動腳為原則動腳為原則，，總共有總共有
2424項課程項課程，，所學領域沒有上限所學領域沒有上限，，在學習中找到在學習中找到

喜樂喜樂

許勝弘院長用歷年影片介紹師生各種活動情形許勝弘院長用歷年影片介紹師生各種活動情形，，
說明如何在群策群力下說明如何在群策群力下，，一點一滴實現松年的築一點一滴實現松年的築

夢計畫夢計畫，，充分展現活到老學到老的精神充分展現活到老學到老的精神
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8強
熱話

四戰入七球僅失一球，巴
西在今屆世界盃無論攻

守均有出色表現。隨着尼馬
及韋利安的狀態漸入佳
境，森巴軍的進攻火力
得到進一步提升。近期
外界不斷對尼馬詐傷的
行徑口誅筆伐，不過這
位巴西天才就不予理會，在訓練
時笑容滿面未受影響，至今已有兩
個入球的他將跟菲臘比古天奴與韋
利安主宰巴西的進攻命脈。

韋利安回勇幫輕尼馬
值得一提的是，韋利安在16強

戰終於重拾信心，他的復甦將可平
衡巴西隊兩翼進攻，在尼馬料將遭
到嚴密看管下，這名右翼的發揮更
隨時是舉足輕重。巴西今場有中場
核心卡斯米路停賽，不過有同樣攻
守兼備的費蘭甸奴代替相信問題不
大。左閘大將馬些路跟翼鋒杜格拉
斯哥斯達亦已復操，可於戰局膠着
時成為“奇兵”。

比利時上仗只能驚險反勝日
本，除了輕敵心態外，343陣式亦
暴露了球隊的弱點。日本通過出色
的傳控不斷針對比利時兩側的空間
製造攻勢，三名中堅面對靈活快速
的翼鋒時顯得手忙腳亂，主帥馬天
尼斯今仗必須找到堵塞漏洞的良
策，以限制巴西天才們的發揮。
巴西隊歷來唯一一次大賽對戰

比利時已是2002年世盃16強，當
時比足具名氣的只得雲拜頓。如今
擁有夏薩特及奇雲迪布尼等“黃金
一代”星將的歐洲紅魔，一直希望

以傳控踢法征服世盃，不過球隊始
終默契欠佳，未能將戰術發揮至最
好，且防線亦存在不少漏洞。簡單
直接的踢法可能更適合這支身材佔
盡優勢的球隊，傳中能力更強的查
迪尼以及“空中霸王”費蘭尼上仗
已證明，今仗有力對巴西的防線構
成更大威脅。
隊長高柏尼於賽前強調球隊必

須團結一致，以整體對抗巴西出色
的個人能力：“論個人能力，巴西
毫無疑問是今屆世盃最出色的球
隊，進攻一對一的能力可以改變戰
局。不過，足球講求整體發揮，如
果我們通力合作，就有機會取
勝。”上場消耗甚大的比利時為備
戰對巴西一戰，4日特意讓10名球
員休息，正選中只有高圖爾斯及迪
布尼出席操練，希望以最佳狀態出
戰8強賽。

■香港文匯報記者郭正謙

尼馬在世界
盃的“詐傷”行為
近期成為焦點，有
媒體就對尼馬在今
屆世界盃的倒地時
間作出統計，發現
總共長達近14分
鐘。不過，巴西名
宿朗拿度對後輩就
一於力撐到底，
“肥哨”認為球證

並未有給予這名巴西球星足夠保護。
尼馬的倒地事件簿成為今屆世界

盃一個另類焦點，網上充斥各種以尼

馬為主角的改圖及惡搞影片。日前有
瑞士媒體統計出，尼馬於四場世盃比
賽一共被侵犯23次，倒地時間達到驚
人的13分50秒，平均每次會令賽事
暫停36秒，甚至比使用VAR的暫停
更長。
不過，巴西名宿朗拿度就對尼馬

的行為表示理解。職業生涯同樣是對
手侵犯目標的肥哨認為，尼馬這類技
術型球員需要更多保護：“我反對所
有對尼馬的批評，他是一個聰明的球
員，明白怎樣去避免被飛剷，我認為
球證對他的保護並不足夠。”

■香港文匯報記者郭正謙

倒地共達14分鐘
尼馬獲肥哨撐無扮嘢

世界盃16強止步，葡萄牙“球
王”C．朗拿度即被傳出或將加盟
意甲班霸祖雲達斯。“祖記”前話
事人莫治甚至透露，C朗已成為
“老婦人”的一員。
日前網上流傳着一張印有C朗

名字的祖記球衣，令這位世界足球
先生加盟意甲的消息甚囂塵上，然
而一直未有證實。應屆意甲冠軍祖
記的前行政總裁莫治日前爆料，指

C朗其實已決定加盟祖記。他說：
“我個人認為，他應該是已經簽了
合約，並於慕尼黑完成了體測。”

莫治表示，他早在2002年就曾
“險簽”C朗，“當時他才是18歲
的年輕球員，但他的成熟讓我留下
深刻印象。之後我本已準備好合
約，不幸的是當年沙拉斯拒絕被交
換到士砵亭，”結果祖記未能從對
家簽進C朗。事實上今年4月，皇
馬作客對祖記時，C朗便曾指祖記
是他兒時喜愛的球會。
西班牙《馬卡報》報道，皇馬

主席佩雷斯與C朗的經理人文迪斯
緊急會面，商討這位葡萄牙球星的
去向。至於早前有指皇馬亦有意簽
入法國新星麥巴比，但皇馬已作出
否認。 ■香港文匯報記者 陳文俊

俄羅斯世界盃 6日

展開一連兩天的 8強

廝殺。德國、阿根

廷及西班牙等傳統

勁旅相繼落馬，被

捧成奪標大熱的巴西

隊期望能於俄羅斯完成

六奪世界盃冠軍的偉業。

是役於俄羅斯喀山面對人腳毫不遜

色的“歐洲紅魔”比利時，是“森

巴 兵 團 ” 決 賽 周 展 開 以 來

遇上的最大考驗。尼馬與夏薩特的

正面交鋒被視為“球王”接班人較

量，不過這場矚目大戰的勝負卻可

能會取決於“配角們”能否異軍突

起。

在俄羅斯世界盃止步16強的日
本足球隊5日抵達東京成田機場，受
到球迷的熱烈歡迎。日本足總主席田
島幸三在代表團回國後宣佈教練西野
朗到期卸任。
田島幸三表示，西野朗將結束作

為國家隊教練的任期，日足未作挽
留，但希望他以其他方式繼續為日本
足球作貢獻。一同出席記者會的西野
朗表示，隊員在世盃的出色表現超乎
想像，也得到同事的支持，並祝福日
足4年後世盃能殺入8強。

據日媒報道，小組賽最後一輪對

波蘭，在對手領先一球下，西野朗選
擇“賭命”實行拖延戰術，最終憑黃
牌較少這一微弱優勢晉級，這令球隊
上下承受了巨大輿論壓力。及後16
強鬥比利時，“藍武士”拚盡全力，
在領先兩球下結果遭反超惜敗，贏得
不少球迷的尊重和掌聲。
西野朗曾有日本青年軍主帥以及

帶領大阪飛腳勇奪亞冠盃冠軍的執教
履歷。日足世盃前兩個月易帥，臨危
受命的西野朗最終率隊時隔8年重返
16強，並以6個入球創造該隊單屆世
盃的紀錄。 ■中新社

C朗過祖記

藍武士歸國 西野朗“功成身退”

越 傳 越 真

巴西攻強守穩 圖收服比利時黃金一代

這員 29 歲車路士攻擊
手，去仗對墨西哥終於復
甦，頻頻發難突破，結果
助攻尼馬打破僵局。遠
射、傳中皆能製造威脅。

這位剛與曼聯續約的這位剛與曼聯續約的3030
歲中場有歲中場有11米米9494的身高的身高，，
強於高空轟炸強於高空轟炸。。上仗後上仗後
備入替頂入扳平日備入替頂入扳平日
本一球本一球。。

■■CC朗已脫離俄羅斯朗已脫離俄羅斯
世盃戰線世盃戰線。。 路透社路透社

費蘭尼費蘭尼
比利時中場比利時中場

韋利安韋利安
巴西翼鋒巴西翼鋒

■■有網民將尼馬的倒地時有網民將尼馬的倒地時
刻製成合成圖刻製成合成圖。。 網上圖片網上圖片

■■朗拿度為尼馬朗拿度為尼馬
講好話講好話。。 法新社法新社

奇雲迪布尼奇雲迪布尼
比利時中場比利時中場

尼馬尼馬
巴西前鋒巴西前鋒
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休城社區

（本報訊）由休士頓台灣同鄉會主
辦的2018美南夏令會6月29日至7月1日
在 休 士 頓 Memorial City 的 The Wes-
tin-Houston大飯店舉行，僑務委員會副
委員長高建智代表僑務委員會委員長吳
新興應邀專程赴會與鄉親共聚，該夏令
會以 「台客音、台美心、台灣情」為主
題，邀請臺、美二地出名的講員，用多
元視角來探討台灣新局勢，活動豐富多
元，吸引來自臺灣、美國各地臺灣鄉親
逾250人參加。

美南夏令會於 6 月 30 日早上舉辦開
幕式，隨即由喜樂島聯盟召集人郭倍宏
博士、民進黨立委林俊憲進行專題演講
，並召開各地臺灣同鄉會會長會議以及
各政黨論壇，晚間臺灣之夜歡迎晚宴，
僑務委員會副委員長高建智、駐休士頓
辦事處陳家彥處長、僑教中心莊雅淑主
任、楊容清副主任等均出席該場盛宴，
晚宴由休士頓同鄉會何世杰會長及僑務
促進委員陳逸玲擔任主持，奧斯汀臺灣
同鄉會以舞蹈娜努灣、海洋為晚宴拉開
序幕。高建智致詞代表僑委會吳新興委
員長親切問候鄉親，並讚揚美南夏令會
從1970年開始迄今48年歷史，美南五州
8個臺灣同鄉會輪流持續辦理，關心臺灣
、聯絡鄉情，協助推動臺美關係，貢獻
良多，高建智亦藉此機會介紹僑胞卡，
鼓勵鄉親返國消費，並邀請鄉親組團返

國參加慶典，與會鄉親對高建
智清晰簡明的說明給予熱烈掌
聲，高建智更高歌一曲 「心在
故鄉」與鄉親同樂，場面熱烈
。

本年 3 天 2 夜的美南臺灣
人夏令會應邀前往的講員有：
喜樂島聯盟召集人郭倍宏博士
、前台灣國防部長蔡明憲博士
、民進黨立委林俊憲、社民黨
發言人苗博雅、基進黨黃建龍
、時代力量林易瑩。除演講之
外，講員和與會鄉親進行現場
答問，交換對台灣政經社會發
展的看法。此外，FAPA 總會
長郭正光博士以及駐休士頓臺
北經文處陳家彥處長也向與會
鄉親分析 「台美關係近況與展
望」。今年主辦單位安排由台
灣來的表演團體有：本土音樂
的嚴詠能和他的打狗亂歌團及
台灣民族音樂家王明哲及農村
武裝青年陣線，活動多元精彩
。

美南臺灣人夏令會在7月1日中午舉
行閉幕式，美南各地台灣同鄉會手牽手
心連心大合唱，美南臺灣人夏令會下屆
年會再度由休士頓臺灣同鄉會接辦。活
動在溫馨氣氛下圓滿結束，與會同鄉紛

紛表示該活動中同鄉們交流結緣、吸收
新知、欣賞優質藝文音樂表演，是一跨
世代交流以行動、經驗凝聚、守護台灣
有意義的好活動，也期待明年的相聚。

高建智出席2018年美南臺灣人夏令會
與美南臺灣同鄉歡樂共聚

（本報訊）日期： 2018年7月7日（星
期六）

時間： 下午二時至四時 (02:00PM-04:
00PM)

主題： 「捨得歡喜 喜捨人生」
主講人： 葛濟捨 - 慈濟前美國總會執行

長、慈濟美國醫療基金會執行長
孫慈喜 - 慈濟全美人醫會副總幹事
鄭茹菁 - 【捨得歡喜】、【Emily

的幸福學堂】作者

地點： 慈濟德州分會 靜思堂
6200 Corporate Dr. Houston, TX

77036
TEL: 713-981-8966，

713-270-9988
【捨得歡喜 喜捨人生】
葛濟捨曾經是醫生、實業家、理財規劃師

，待人誠懇有智慧，妻子孫慈喜更是丈夫的頭
號粉絲。

春耕、夏耘、秋收、冬藏，種子的成長必

須經歷四季的洗禮，生存的挑戰，才能改頭換
面，成為獨當一面的花樹。

心念決定一個人命運，人生只要發揮良能
，生活就變得充實，生命也會更有價值。

讓我們一起聆聽【捨得歡喜 喜捨人生】
激勵內心更多喜捨付出的歡喜心。

【Emily的幸福學堂】
婉平，人如其名——溫婉平順，雖出生在

繁華的東方之珠，卻在日本侵華的陰霾中輾轉
逃難，跟著母親東躲西藏遠離戰亂，跑遍半個

中國，過著居無定所的童年，直到十三歲才重
返香港，等候簽證前往美國投奔父親，十六歲
才獲准來美與父親團聚，那是她第一次見到自
己的父親，作為一顆隨地生存的 「油麻菜籽」
，她是如何翻轉人生，成為送 「幸福」到校園
的不老志工呢？

歡迎大家來閱讀【Emily的幸福學堂】，
一起見證大時代的故事！

慈濟德州分會靜思書軒心靈講座 「捨得歡喜 喜捨人生」

高建智副委員長高建智副委員長((排一左六排一左六))出席臺灣之夜歡迎晚宴出席臺灣之夜歡迎晚宴，，與大與大
會貴賓及臺聲合唱團合影留念會貴賓及臺聲合唱團合影留念

高副委員長高副委員長（（右右44））丶陳家彥處長丶陳家彥處長（（左三左三））丶莊雅淑主任丶莊雅淑主任((
左二左二））於閉幕式心手相連活動於閉幕式心手相連活動，，與與會各地同鄉會代表合與與會各地同鄉會代表合
影影。。右三為全美右三為全美FAPAFAPA總會長郭正光總會長郭正光，，後排手持麥克風為後排手持麥克風為
本屆夏令會總幹事周建佑本屆夏令會總幹事周建佑

高副委員長出席臺灣之夜高副委員長出席臺灣之夜，，代表僑委會致詞代表僑委會致詞

意大利羅馬舉行花毯節意大利羅馬舉行花毯節 鮮花食物地毯五彩繽紛鮮花食物地毯五彩繽紛
意大利羅馬舉行傳統意大利羅馬舉行傳統““花毯節花毯節”” (Infiorata)(Infiorata)。。 花毯節花毯節（（InfiorataInfiorata））

的歷史的歷史，，最早可以追溯至十七世紀的巴洛克時期最早可以追溯至十七世紀的巴洛克時期，，確切時間是確切時間是16251625年年
的的66月月2929號號（（中國明朝天啟年間中國明朝天啟年間）：）：當時有位姓德雷當時有位姓德雷（（DreiDrei ））的梵蒂的梵蒂
岡花卉師和他的兒子想出了壹個創新靈感岡花卉師和他的兒子想出了壹個創新靈感，，那就是在羅馬城的守護聖人那就是在羅馬城的守護聖人
““伯多祿和保羅伯多祿和保羅（（Pietro e PaoloPietro e Paolo）”）”的節慶時的節慶時（（也叫主保節也叫主保節），），父子父子
兩人用花瓣和碎葉組合兩人用花瓣和碎葉組合，，拼出像馬賽克般的作品拼出像馬賽克般的作品。。從此從此，，這花瓣做出的這花瓣做出的
美麗地毯就開始四處流傳了美麗地毯就開始四處流傳了。。

尼泊爾農民歡慶開耕尼泊爾農民歡慶開耕 泥地踢球祈福豐收泥地踢球祈福豐收

尼泊爾拉利特普爾尼泊爾拉利特普爾LeleLele民眾在稻田中歡慶阿薩潘德拉節民眾在稻田中歡慶阿薩潘德拉節（（Asar PanAsar Pan--
dradra））的到來的到來。。農民們唱歌農民們唱歌、、跳舞跳舞、、在稻田裏玩泥在稻田裏玩泥，，慶祝水稻開耕慶祝水稻開耕。。據悉據悉，，
阿薩帕德拉阿薩帕德拉（（Ashar PandraAshar Pandra））是尼泊爾日歷是尼泊爾日歷AsharAshar月的第月的第1515天天。。
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